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Die ungleichartige therapeutische Wirkungsweise
der beiden elektrischen Stromesarten und die elek-
trodiagnostische Gesichtsfelduntersuchung.

In Hauptziigen dargestellt.

Von

C. Engelskjon*)

in Christiania.

Zweite Abtheilung.

Dass die beiden gebriuchlichen Stromesarten bei geeigneter Appli-
cation in den meisten Fillen von mancherlei Krankheiten des cen-
tralen Nervensystems gegensitzliche therapeutische Wirkungen entfal-
ten, war die Hauptwahrheit, deren Erérterung ich mir in meinem
ersten Artikel als Aufgabe gestellt habe. Jene bisher unbeachtete
Eigenthiimlichkeit der Stromesarten lisst sich so ungemein leicht
constatiren, dass selbst der ungliubige Skeptiker, wenn er sich nur
die Mithe geben will, die Sache zu untersuchen, nicht lange zweifelnd
verbleiben wird.

Die Phiinomene der gegensiitzlichen Wirkungsweise der Stromes-
arten konnen manchmal sehr augenfillig sein. So habe ich beob-
achtet, dass die Application der negativen Stromesart im Stande
gewesen ist, eine oder mehrere der vorhandenen Krankheitserschei-
nungen auf eine fir den Patienten sehr unangenehme Weise zu ver-
schlimmern, so dass er energisch gegen weitere Versuche protestirte.
Ein geringer Schmerz kann auf diese Weise plotzlich zu einer -un-
ertriglichen Intensitit anwachsen; ein unbedeutendes Schwindel-
gefiihl, welches vielleicht keine nennenswerthen Beschwerden ver-
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ursachte, kann jetzt den Kranken zwingen, stundenlang in horizontaler
Lage zu verharren; ein geringes Ohrensausen kann plotzlich nicht
nur gesteigert, sondern auch in seinem Charakter verindert und dem
Wellenbrausen, Donnerkrachen und dem Geheul der Pfeife eines
Dampfschiffes dbnlich werden. Auch habe ich besonders bei Elek-
trisirnng der Og wiederholt das Auftreten neuer, fiir den Kranken
mitunter bedingstigender Erscheinungen beobachtet. Einer meiner
Patienten bemerkte jedesmal gleichsam einen flammenden Feuerregen
vor den Augen — nach der Elektrisirung fortdauernd —, ein anderer
konnte unmittelbar nach der Session eine Weile nicht klar denken,
ein dritter bekam das Gefiihl eines hochst beingstigenden Vollseins
im Kopf, mit objectiv wahrnehmbarer Athemnoth verbunden u. s. w.
Alle dergleichen Phinomene kiinstlich hervorgerufener Verschlimme-
rung konnen durch die Einwirkung der positiven Stromesart sofort
verschwinden und einem tiberraschenden Wohlsein Platz machen.

Umgekehrt ist man manchmal im Stande, mittelst der positiven
Stromesart eins oder mehrere der krankhaften Symptome wie mit
einem Zauberschlage fiir kiirzere oder lingere Zeit zu beseitigen, oder
jedenfalls eine deutliche Erleichterung in dem Befinden des betreffenden
Kranken herbeizufithren. So habe ich ofters eine Cephalalgie, einen
hemicranischen Schmerz, ein Schwindelgefiihl, ein Ohrensausen, eine
krankhafte deprimirte Gemiithsstimmung, eine Neuralgie u. s. f. durch
die Elektrisirung des Centralorgans sogleich aufhoren sehen; elektri-
sirte ich aber dann mit der anderer Stromesart, so beobachtete ich
nicht selten ein sofortiges Zuriickkehren der krankhaften Symptome.

Ich werde spiter Fiille besprechen, welche durch die von mir
in den ersten Jahren ausschliesslich geiibte eentrale flektrisirung nur
Verschlimmerung erleiden, wihrend sie durch die Elektrisirung des
Hautorgans geheilt werden konnen. Der Leser mag sich deshalb
merken, dass eine durch die centrale Anwendung einer bestimmten
Stromesart hervorgerufene Verschlimmerung keineswegs immer ein
Zeichen ist, dass man vermittelst der anderen Stromesart giinstige
Wirkungen erzielen wird. Fille dieser Art, deren Existenz mir lange
ganz unbekannt war, habe ich in meinem ersten Artikel leider nur
ganz kurz beriicksichtigen kdnnen. Sie gehdren einer besonderen
Gruppe an. Unternimmt man aber in derartigen Fillen eine ver-
gleichende Elektrisirung des Hautorgans mit den beiden Stromes-
arten, so bemerkt man wieder den von mir hervorgehobenen Wir-
kungsunterschied. Wir sehen vorliaufig von dieser Gruppe ab.

In den Fillen, wo die Wirkung der einen Stromesart die der
anderen sogleich zu paralysiren im Stande ist, dirfte in der That



Die ungleichartige therapeutische Wirkungsweise ote. 3

jeder fernere Beweis fiir die Gegensiitzlichkeit des therapeutischen
Wirkungsvermdgens iiberfliissig erscheinen. Selbstverstindlich machte
ich jedoch in der ersten Zeit, ehe ich iiber die Gesetzmissigkeit dieser
Phinomene Aufschluss bekommen hatte, mancherlei Versuche, um wo
moglich giinstige Wirkungen von der Anwendung der negativen Stro-
mesart zu erzielen, aber immer vergebens. Jetzt mache ich derglei-
chen Versuche nicht mehr. Seitdem ich mich von der Unmoglichkeit
ibres Gelingens sowie von ihrer Schidlichkeit iiberzengt habe, halte
ich sie fir unzuliissig. Derjenige aber, welcher iiber die Richtigkeit
meiner Angabe Aufschluss zu bekommen wiinscht, muss meine Ver-
suche nachmachen.

Wie der Leser sich erinnern wird, giebt es auch Fille, in wel-
chen entweder nur von der positiven oder auch nur von der nega-
tiven Stromesart sofortige Wirkungen beobachtet werden. Selbstver-
stindlich stellte ich mir die Aufgabe, zu erforschen, was unter der-
gleichen Verhiltnissen durch den methodischen Gebrauch der scheinbar
unwirksamen Stromesart zu erzielen wire. Ich fand dann immer,
dass die Unwirksamkeit auch wirklich nur eine scheinbare war. Sie
ist offenbar nur in einer verhiltnissmissig geringeren individuellen
Empfanglichkeit fiir die Einwirkung der resp. Stromesart begriindet®),

1. Rentier, 52 Jahre. Hemicranie. Ursache: Gemiithsleiden. — Verschlim-
merung durch den anscheinend unwirksamen galvanischen, Heilung durch
den faradischen Strom.

Patient hatte sich im Laufe der letzten sechs Monate unter der Einwir-
kung schwerer dkonomischer Bekiimmernisse eine linksseitige Hemicranie zu-
gezogen. Sein Zustand war nach und nach immer schlechter geworden, und
zuletzt fiihlte er sich nie schmerzfrei. Die Gesichtsfarbe war blass, die Con-
junctiva beiderseits blutleer, die Carotiden heftig klopfend, hart anzufiihlen.
An der Pupille und der Lidspalte war nichts zu bemerken. Ausser von der
Hemicranie wurde er von tief deprimirter Gemiithsstimmung, Angstgefiihl und
unruhigem Schlaf geplagt. Bei der comparativen Og.-Elektrisirung wurde
durch den zuerst versuchten galvanischen Strom keine merkbare Verinderung
hervorgerufen, wogegen durch den Inductionsstrom eine deutliche Erleichte-
rung erfolgte. Er wurde darnach tiglich mit dem galvanischen Strom
durch die Og. elektrisirt. Schon nach Verlauf von vier Tagen fing Patient
iiber Verschlimmerung zu klagen an. Nach weiteren acht Tagen hatte die

*) Unter den Fillen, welche Elekirisirung des Hautorgans erheischen,
habe ich einige beobachtet, welche diesen sehr dhnlich sind, indem die cen-
trale Elektrisirung mit einer Stromesart anfinglich gute Wirkungen her-
vorbringt.

1*
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Verschlimmerung bedeutend zugenommen. Nacht und Tag brachte er bestén-
dig in einem Lehnstohl sitzend zu und wimmerte laut. Von unsiglichem
Triibsinn geplagt, konnte er stundenlang weinen. Dazwischen wurde er vor
den Angstanfillen gequilt. Von Schlaf war fast nicht mehr die Rede. Kr
wollte jetat nicht mehr elektrisirt werden, liess sich indessen mit einiger Miihe
iiberreden, den Inductionsstrom zuversuchen. Durch diesen wurde wie bei der
ersten Priifung eine Erleichterung erzielt, aber jetzt eine viel augenfilligere,
indem nicht nur die Schmerzen ginzlich verschwanden, sondern auch die
Stimmung zur grossten Ueberraschung des Patienten merkbar erleichtert wurde.
Den folgenden Tag liess ich den Patienten einen Tropfen Amylnitrit einath-
men, wodurch eine &hnliche Wirkung erfolgte. Er wurde darnach tiglich mit
dem faradischen Sirom elektrisirt und, unter Besserung von Tag zu Tag,
binnen drei Wochen geheilt. — Nach beendetem Cursus hatte das Klopfen
der Carotiden merklich an Heftigkeit abgenommen.

2. ¥riulein, 20 Jahre. Cephalalgie. Ursache: Erkiltung. — Verschlim-
merung durch den anscheinend unwirksamen galvanischen, Heilung durch
den faradischen Strom,

Patientin hatte sich vor einem Jahre beim Bergsteigen, wihrend sie
einem eiskalten Winde mehrere Stunden hindurch ausgesetzt war, eine Ce-
phalalgie zugezogen, von welcher sie seitdem fortwihrend geplagt wurde.
Ausgenommen einige Gemiithsverstimmung hypochondrischen Charakters war
sonst nichts Wesentliches zu bemerken. Beim Og.-Versuch wurde durch den
galvanischen Strom eine Verinderung in keiner Richtung bemerkt, wogegen
der faradische Strom einige Erleichterung der Cephalalgie und Gesichtsfeld-
erweiterung mit 21/, Ctm. hervorrief. Patientin wurde darnach tiglich durch
die Og. mit dem galvanischen Strom elektrisirt. Nach fiinf Tagen heftige
Verschlimmerung. Durch die Anwendung des Inductionsstroms wurde jetzt
wieder Erleichterung hervorgerufen, und ebenso durch Einathmung von Amyl-
nitrit. — Heilung nach weiteren 14 Tagen.

8. Restaurateur, 25 Jahre. Cerebrale Neurasthenie. Ursache: forcirtes
Wachen. — Verschlimmerung durch den anscheinend unwirksamen fara-
dischen, Heilung durch den galvanischen Strom.

Im Laufe mehrerer Jahre, wihrend Patient als Kellner auf einem Dampf-
schiffe angestellt war, bekam er selten Gelegenheit mehr als 3—4 Stunden
des Nachts zu schlafen und begann allmilig an nervisen Beschwerden zu lei-
den. Er klagte dber Herzklopfen, Bedingstigung, Ohrensausen, Arbeitsunlust,
Gedichtrissschwiche, Mattigkeit und Kopfschmerzen, welche letzteren ihn
doch nicht besonders genirten. Der Carotispuls beiderseits kaum fiihlbar.
Bei der Og.-Elektrisirang wurde durch den faradischen Strom eine héchst
unbedeutende Einschrinkung des Gesichtsfeldes hervorgebracht, aber gar keine
Verinderung der subjectiven Symptome. Durch den galvanischen Strom da-
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gegen wurde eine Verringerung des Ohrensausens erreicht, und Patient fiihlte
sich darnach freier im Kopfe. Die hierauf téglich vorgenommene Faradisation
der Og. brachte indessen schon nach wenigen Tagen Verschlimmerung hervor,
und Patient fing an iber eine listige Zunahme des Ohrensausens, des Herz-
klopfens und der Beingstigung zu klagen. Da die Verschlimmerung sich fort-
wihrend steigerte, wurde ich gengthigt die Stromesart zu vertauschen. Pat.
spirte dann sogleich eine Erleichterung und wurde in einem Cursus fast génz:
lich geheilt. Es wurde darpach ein deutliches Vollerwerden des Carotispulses
beobachtet.

4, Frau, 47 Jahre. Cerebrale Neurasthenie. Ursache: forcirtes Waochen.
Verschlimmerung durch den anscheinend unwirksamen faradischen, Hei-
lung durch den galvanischen Strom.

Unmittelbar nachdem Patientin vor fiinf Jahren 48 Stunden ununter-
brochen gewacht hatte, wurde sie plétzlich von heftigen Kopfschmerzen er-
griffen, welche sie die folgenden sechs Monate hindurch andauernd an das
Bett fesselten. Spiter wurden die Schmerzen méssiger. Ausserdem litt sie
an einem heftigen Ohrensausen, von feilendem Geriusch begleitet, und einer
nicht unbedeutenden Schwerhérigkeit, besonders des rechten Ohrs, die sich
zugleich mit dem Saunsen wihrend der Krankheit entwickelt hatte. Das Den-
ken fiel ihr schwer, das Gedichtniss war schlecht geworden, die Stimmung
gedriickt, der Schlaf gestdrt, vyon schreckhaften Triumen unterbrochen. Bei
der comparativen Og.-Elektrisirung wurde bei dem faradischen Strom keine
Wirkung beobachtet, wogegen der galvanische Strom eine entschiedene Er-
leichterung der Kopfschmerzen hervorbrachte, Patientin wurde darnach téglich
durch die Og. faradisirt. Da aber nach acht Tagen die Schmerzen und die
abnormen Geréusche schlimmer geworden waren, wihrend auch die Schwer-
horigkeit deutlich zugenommen hatte, wurde sie spéter mit dem galvanischen
Strom elektrisirt und in einem Cursus geheilt. Nur einige Schwerhorigkeit
des rechten Ohrs war noch zuriick, aber auch auf diesem hatte die Horweite
Zugenommen.

Diese vier Beobachtungen modgen geniigen.

Endlich giebt es auch Fille, in welchem keine von den beiden
Stromesarten eine augenblicklich erscheinende Verinderung der sub-
jectiven Krankheitssymptome hervorbringt, wihrend ihre gegensitz-
lichen Wirkungen bei fortgesetzter Behandlung zum Vorschein kom-
men, wenn man zufilligerweise die negative Stromesart zuerst an-

wendet.

5. Kaufmann, 29 Jahre. Cerebrale Nenrasthenie. Ursache: Ueberanstren-

gung des Gehirns. — Aunfinglich scheinbare Unwirksamkeit beider Stro-

mesarten; Verschlimmerung durch den faradischen, Heilung durch den
galvanischen Strom und nachherige Kaltwasserbehandlung.

Nach forcirter Hirnarbeit, besonders des Nachts, fing Patient vor sechs

Monaten an continuirlichen Kopfschmerzen, Schwindelgefiihl, Ohrensausen,
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gestortem Schlaf, deprimirter Stimmung und Mattigkeit zu leiden an. — Weder
der galvanische noch der faradische Strom iibten einen merkbaren Einfluss
auf die Symptome aus. Da ich zu der Zeit weder auf den Einfluss der Elek-
tricitét auf das Gesichtsfeld, noch anf die indicatorische Bedeuiung der ursach-
lichen Momente aufmerksam geworden war und auch der Carotispuls in diesem
Falle nichts Bemerkenswerthes darbot, versuchte ich zuerst die Behandlung
mit dem faradischen Strom. Nach Verlauf einer Woche trat heftige Ver-
schlimmerung ein und Patient musste mehrere Tage das Bett hiiten. Um iiber
die wahre Ursache dieser Verschlimmerung die méglichste Klarheit zu erhal-
ten, liess ich den Patienten, als er sich wieder einfand, Amylnitrit einathmen,
wodurch aber ein Ohnmachtsanfall und eine nachherige enorme Verschlimme-
rung der Schmerzen erzeugt wurde, so dass Patient sich iiber eine Stunde in
meiner Wohnung auf einem Sopha ausruhen musste. Der galvarische Strom
rief jetzt eine deutliche Erleichterung hervor; durch die sp#tere Behandlung
mit dieser Stromesart wurde Patient nach einem Cursus fast hergestellt, und
die schliesslich absolute Heilung durch eine Kaltwassercur in der Heimath
erreicht.

Die geringe individuelle Empfanglichkeit fiir die Einwirkung einer
bestimmten Stromesart kann ausnahmsweise sehr hervortretend sein.
Ich habe zwei Fille beobachtet, wo die negative Stromesart, statt
Verschlimmerung hervorzubringen, trotz energischem Gebrauch ab-
solut keine schidliche Wirkung zu entfalten schien, wihrend Hei-
lung in Kiirze durch die Anwendung der positiven Stromesart erreicht
wurde.

Besonderes Interesse bieten jene Fille cerebrospinaler Leiden,
wo die cerebrale Krankheit durch Reflex aus der spinalen entstanden
ist. Einige dieser Fille erheischen eine combinirte Behandlung, in-
dem das Cvm. mit der einen, die Og. mit der anderen Stromesart
elektrisirt werden muss. Eine unrichtige elektrische Behandlung des
Riickenmarks ruft unter diesen Bedingungen eine heftige Verschlim-
merung nicht nur der spinalen, sondern &fters auch der Hirnsym-
ptome hervor. Ein derartiger Fall lenkte zuerst meine Aufmerksam-
keit auf dieses eigenthiimliche Verhiltniss hin. Zwei der unten-
stehenden hierher gehorigen Beobachtungen sind fir die Pathologie
und Therapie der Geisteskrankheiten von besonderem Interesse, indem
sie uns einen Einblick in den Entwickelungsmechanismus bestimmter
Fille psychopathischer Natur gestatten. Es scheint nimlich aus
diesen Beobachtungen mit grosser Wahrscheinlichkeit hervorzugehen,
dass eine einfache spinale Neurose, die sich nicht einmal dureh eine
besondere Heftigkeit der Symptome kennzeichnet, unter bestimmten
Bedingungen, die wir nicht kennen, reflectorisch auf die psychischen
Functionen des Gehirns einzuwirken vermag.
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6. Seemann, 21 Jahre., Melancholie und spina,le Neurasthenie. Xrank-

heitsursache: Ueberanstrengung des Muskelsystems. Heilung durch Elek-

trisirung der Og. mit dem faradischen und des Cvm, mit dem galvani-

schen Strom; anfingliche Verschlimmerung in jeder Beziehung durch
die verkehrte Behandlung des Cvm.

Nachdem Patient, der ein sehr gewissenhafter Mann zu sein schien,
lingere Zeit hindurch schwer gearbeitet hatte, fing er an, von unruhigen und
diisteren Gedanken geplagt zu werden, indem es ihm vorkam, er kdnne un-
moglich seine Pllichten gewissenhaft erfiillen. Diese krankhafte Vorstellang
fixirte sich allmilig mehr und mehr und fiihrte bald zu religidsen Griibeleien.
Gleichzeitig wurde der Schlaf geslort, es entwickelte sich eine zunehmende
Gedichtnisssehwiche, und die Krifte nahmen rasch ab. — Béi seinem ersten
Besuch fiel sein tief melancholischer Gesichtsausdruck gleich auf. Er wusste,
dass er an einer kirperlichen Krankheit litt, war indessen geneigt, diese dem
Teufel zuzuschreiben, dessen Gegenwart er deutlich zu fithlen vorgab. Br
war um sein Seelenheil sehr bekimmert, und weil Gott ihn verlassen hatte,
wurde er von dem bésen Feind verfolgt u. s. w. Er sei indessen krank, und
weil er befiirchtete wahnsinnig zu werden, suchte er #rztliche Hiilfe. Die
moisten Nichte brachte er absolut schlaflos zu, und besonders dann wurde er
von heftigen Angstanfilllen geplagt. so dass er unruhig umherzuwandern ge-
zwungen war. In den letzten zwei Monaten hatte er dfters an driickenden
Kopfschmerzen gelitten. Gleich von Anfang der Krankheit an, ob
moglicherweise friher, weissernicht bestimmt — hatte er eigen-
thiimliche ,schnurrende®“ Sensationen in den Unterextremiti-
ten verspiirt, in der letzten Zeit auch 6fters reissende Schmer-
zen. Sonst nichts von Interesse. — Er gab an, dass eine Schwester geistes-
schwach gewesen sei; zwei andere Schwestern litten an Hysterie.

Da der faradische Strom, durch die Og. geleitet, sogleich die
Kopfschmerzen beseitigte, nahm ich nicht Anstand, diese Stromesart
auch fir die Behandlung des Riickenmarks in Gebrauch zu ziehen.
In den ersten drei Tagen nahmen auch die Kopfschmerzen allmilig
ab, und Patient wurde ruhiger. Aber die Schlaflosigkeit
dauerte fort, und die Schmerzen und paréisthetischen Sen-
sationen in den Unterextremititen nahmen zu. In den daranf
folgenden fiinf Tagen wurde nicht nur die Heftigkeit der letzteren
vermehrt, sondern die Kopfschmerzen und besonders die Unruhe nah- -
men jetzt devart zu, dass Patient das Verlangen Ausserte, in’s Irren-
haus gebracht zu werden. Jetzt machte ich einen Versuch mit dem
galvanischen Strom, dessen Durchleitung durch das Cvm. die abnor-
men Sensationen in den Beinen sogleich beschwichtigte. Die dar-
auf folgende Nacht schlief Patient sechs Stunden ununter-
brochen und fiihlte sich darnach sehr erquickt und beruhigt.. ,Der
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Teufel war eine gute Strecke von ihm gewichen“. Sechs Tage spiter
hatten die spinalen Symptome bedeutend abgenommen und Patient
whatte Frieden durch Gott bekommen und hoffte, geheilt werden zu
konnen«. Zehn Tage darnach war von seiner Krankheit fast keine
Spur mehr zuriick. — Drei Jahre spiler liess er mich griissen, er sei
die ganze Zeit von der melancholischen Verstimmung frei gewesen™).

7. ¥Friaulein, 19 Jahre. Cerebrospinale Neurasthenie. Krankheitsursache
unentschieden. — Heilung durch Elektrisirung der Og. mit dem galva-
nischen und des Cvm. mit dem faradischen Strom; anfingliche Ver-
schlimmerung durch Elektrisirung des Cvm mit dem galvanischen Strom.

Patientin begann vor einem Jahre an Riickenschmerzen zu leiden, die
allmilig heftiger und anhaltender wurden. Sechs Monate spiter gesellten sich
dazu auch Schmerzen im Kopf. Letztere wurden bald sehr heftig und ver-
banden sich mit Neuralgie mehrerer Trigeminuszweige beiderseits. Ausserdem
litt Patientin an hdufigen Schwindelanfdllen, andauerndem Ohrensausen.
Angstgefiihl, trauriger Gemiithsstimmung, unznreichendem Schlaf, einer anf-
fallenden verbalen Amnesie und bedeutendem Mattigkeitsgefiihl. Die Riicken-
schmerzen hatten ihren Sitz gewéhnlich im Lumbartheil, breiteten sich ofters
auch bis zum Nacken aus, und vereinigten sich hdufig mit reissenden Schmer-
zen im linken Arm und in der gleichnamigen Thoraxhdlfte. Die Unterextre-
mititen waren frei. Patientin klagte auch iiber anhaltenden Durst und Heiss-
hunger; die Urinabsonderung schien vermehrt zu sein, ohne dass Zucker im
Harn entdeckt wurde. Der Carotispuls beiderseits kaum fithlbar. — Mit Riick-
sicht auf dieses Symptom glaubte ich, da keine der beiden Stromesarten irgend
eine merkbare Wirkung auf die Krankheitserscheinungen &usserte, den galva-
nischen Strom versuchen zu miissen (0g. und Cvm.). In den ersten drei
Tagen zeigte sich auch eine bedeutende Abnahme der Kopfschmerzen, dagegen
waren die Riickenschmerzen heftiger geworden. Sechs Tage spiter war eine
rechtsseitige Ischialgie aufgetreten. Patientin hinkte und wackelte bei ge-
schlossenen Augen. Weitere vier Tage spiter wurde eine Herabsetzung der
motorischen Kraft des rechten Beins und Abnahme der Sensibilitit constatirt.
Patientin klagte iiber heftige Verschlimmerung der Ischialgie und Pelzigsein
der rechten Fusssohle, und musste bei geschlossenen Augen gestiitzt werden,
um nicht umzufallen,

Die Kopfschmerzen hatten jetzt wieder bedeutend zugenom-
men, der Schlaf war unruhiger alsje und die Stimmung triber.—
Das Cvm. wurde jetzt mit dem faradischen Strom elektrisirt und es wurde
dadurch sogleich eine giinstige Wirkung auf die Ischialgie erreicht. Die
darauf folgende Nacht schlief Patientin schon ruhiger. Die nachherige com-

*Y Diesen Patienten hatte ich nach erfolgter Heilung die Freude, meinem
Collegen Herrn Dr. Gjor, der ihn gelegentlich untersucht hatte, vorstellen
zu konnen,
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binirte Behandlung mit den beiden Stromesarten hatte rasch den erwiinschten
Erfolg, besonders nahmen die Hirnsymptome friith an Heftigkeit ab. Heilung.

8. Bauer, 32 Jahre. Melancholie und spinale Neurasthenie. Krankheits-
ursache unentschieden. — Heilung durch Elektrisirung der Og. und des
Cvm. mit dem faradischen Strom. Zeitweilige Verschlimmerung der Hirn-
symptome durch Elektrisirung des Cvm. mit dem galvanischen Strom.

Vor 2%/, Jahren begann Patient an hiufigem Drang zum Uriniren zu
leiden, 8 Monate spiiter an reissenden Schmerzen in den Gliedern und allmalig
zunehmender Mattigkeit. Vor zwei Monaten waren Hirnsymptome aufgetreten.
— Bei seinem ersten Besuch fand ich ihn im Wartezimmer rittlings auf
einem Stuhle sitzend, die Stirn an die Wand gelehnt und den iibrigen Patien-
ten den Riicken zukehrend. Nach Angabe seiner Frau, die ihn begleitete,
pflegte er in der letzteren Zeit immer so zu sitzen, besonders in Gegenwart
von Mannspersonen, deren Anblick er durchaus nicht vertragen konnte, wo-
gegen Weiber ihm weniger zuwider waren. Seinen iltesten Sohn, einen finf-
jéhrigen Knaben, hatte die Mutter deswegen aus dem Hause schicken miissen.
Patient redete tibrigens verniinftig und urtheilte richtig tiber seinen Zustand.
Seine Stimmung war sehr deprimirt, er litt an ,Seelenschmerzen® und grosser
Angst und befiirchtete geisteskrank zu sein oder werden miissen. Des Nachts
schlief er in der Jetzteren Zeit nicht iiber zwei Stunden; grauenhafte Gesichter
kamen ihm hdufig vor die Augen, er sah nackte Gestalten treppab stiirzen
und hdrte tiefe grausenerregende Seufzer. Ab und zu Alienation des Ge-
schmacks. Er spiirte fortwahrend ziehende Schmerzen und Formicationen in
den Gliedern; der Urindrang war sehr hiuflg; er urinirte mehrmals in der
Stunde, sowohl Tag wie Nacht. Der Harn bot nichts Krankhaftes dar. Weiter
nichts von besonderem Interesse. — Bei BElektrisirung der Og. und des Cvm.
mit dem faradischen Strom fiihlte Patient eine plotzliche Erheiterung und
Beruhigung, Hellerwerden vor den Augen und Schwinden der ziehenden
Gliederschmerzen. Er wurde darnach téglich mit dem faradischen Strom elek-
trisirt, und schon nach drei Tagen war deutliche Besserung in jeder Beziehung
eingetreten. Besonders die Hirnsymplome hatlen merklich abgenommen; Pa-
tient schlief besser, fiihlte sich viel weniger beingstigt und ungliicklich und-

“fing an, sich wie ein normaler Mensch zu betragen. In den folgenden Tagen
nahm die Besserung fortwihrend auf die erfreulichste Weise zu. Da Patient
aber gelegentlich bei Elektrisirung des Cvm. ein plotzliches Ziehen in den
beiden Armen verspiirte, dnderte ich die Behandlung und elekirisirte darnach
das Cvm. mit dem galvanischen Strom. Nachdem aber Patient 5 Tage
auf diese Weise behandelt worden war, nahmen besonders die Hirnsym-
ptome auf eine bedenkliche Weise zu, und ich konnte nur mit Mihe seine
Ueberfilhrung in’s Irrenhaus verhindern. Ich liess das Cvm. jetzt wieder
— zwei Mal téglich — mit dem faradischen Strom elektrisiren, und schon
den folgenden Tag, nachdem die alte Bebandlung wieder aufgenommen, war
in dem Befinden des Kranken eine iiberraschende Besserung eingetreten. Der



10 C. Engelskjon,

Schlaf war gleich ruhiger geworden, das Betragen natiirlicher, die Stimmung
leichter; nach Verlauf von vierzehn Tagen dusserte Patient den Wunsch, sein
Kind wiederzusehen. Die Hallucinationen waren dann verschwunden, und
der hiufige Drang zum Uriniren machte ihm viel weniger Beschwerde. In
der fiinften Woche war von seiner Krankheit kaum eine Spur mehr zuriick.
Geheilt.

In den beiden ersten dieser drei Fille musste die Og. mit einer
anderen Stromesart elektrisirt werden, als das Cvm., in dem letz-
teren dagegen nicht. Dass indessen auch in diesem Falle das Hirn-
leiden eine secundire Affection gewesen ist, lisst sich kaum bezwei-
feln. Die evident schiidliche Wirkung des galvanischen Stromes auf
die Hirnsymptome konnte nicht etwa von peripheren Stromesbogen,
die die Oblongata getroffen hitten, hergeleitet werden, denn die Elek-
trisirung wurde so weit unten vorgenommen, dass von effectiven
Stromesbdgen nicht die Rede sein konnte. Selbst wenn man sich
vorstellen wollte, dass die Oblongata in diesem Falle besonders em-
pfindlich gegen die Einwirkung des galvanischen Stromes gewesen
sei, so dass schon Stromesbdgen minimaler Stirke hinreichend ge-
wesen wiren, um jene ernsthafte Wirkung hervorzubringen, so miisste
doch die gleichzeitige Einwirkung des faradischen Stroms auf die Og.
den Effect jener minimalen Stromesbégen neutralisirt haben, denn der
giinstige Effect jener Stromesart auf die Hirnsymptome war bei jeder
Sesston, auch wibhrend der Verschlimmerung, nicht zu verkennen, —
Die reflexogene Bedeutung des spinalen Leidens verrith sich ibrigens
bestimmter dadurch, dass in den Fillen, wo die Og. mit einer an-
deren Stromesart behandelt werden muss, als das Cvm., die Elek-
trisirung des letzteren allein dfters geniligt, um beides, die spinalen
und die cerebralen Symptome zu beseitigen, und dass die giinstige
Wirkung auf diese letztere ofters sogleich zum Vorschein kommen.
Ja vereinzelt habe ich beobachtet, dass die Elektrisirung des Cvm,
sofort die Hirnsymptome erleichterte, wihrend eine #hnliche sofortige
Wirkung aunf die spinalen Symptome ausblieb.

In den Fillen, wo das Cvm. mit einer anderen Stromesart als
die Og. elektrisirt werden muss, ‘geschieht es nicht selten, dass,
wie in dem vorigen Artikel erwihnt, die Gesichtsfeldpriifung keinen
Aufschluss iiber die fiir die Behandlung des Cvm. zu treffende Wahl
der Stromesart giebt, indem entweder beide Stromesarten das Ge-
sichtsfeld erweitern oder auch es beide einschrinken. Ich gab des-
halb den Rath, die Elektrisirung ziemlich weit unten, z. B. auf dem
vierten Dorsalwirbel vorzunehmen. Es kommen indessen Fille vor,
wo diese Vorsichtsmassregel sich unniitz erweist, und wo selbstver-
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standlich eine Einwirkung peripherer Stromesbdgen auf die Oblongata
als Ursache ausgeschlossen werden muss, umsomehr als Hirnsymptome
ginzlich fehlen konnen. In solchen Fillen kann es auch geschehen,
dass die beiden Stromesarten nicht nur auf das Gesichtsfeld eine
gleichartige, sondern dass sie aunch beide im Moment der
Application anfinglich eine giinstige Wirkung auf die
Krankheitserscheinungen ausiiben konnen.

Ich habe diese Phinomene in meinem ersten Aufsatz unrichtig
gedeutet, indem ich ein hypothetisches Leiden der dem Cervical-
mark zugehdrigen Spinalganglien, durch welches das Riickenmark
reflectorisch in Mitleidenschaft gezogen wurde, als Erklirungsgrund
heranzog. TFreilich fiel mir schon damals die Méglichkeit ein, dass
die ungleichartige Wirkung auf das Gesichtsfeld, welche durch die
Einwirkung der beiden Stromesarten aunf das Hautorgan beobachtet
wird, fir das Zustandekommen jener eigenthiimlichen Gesichtsfeld-
reaction von Bedeutung sein konnte. Aber auf diese Weise wurde
mir die gleichartige Wirkung der Stromesarten auf die Krankheits-
symptome nicht weniger unerklirlich.

Der Leser wird sich des in meinem ersten Aufsatz S. 331 mit-
getheilten Krankheitsfalles erinnern, welcher, nachdem sich eine durch
lingere Zeit fortgesetzte Elektrisirung des Cvm. mit dem faradischen
Strom nutzlos erwiesen hatte, trotzdem sich die paristhetischen Sen-
sationen, wovon Patient gequilt wurde, bei jeder Elektrisirung fiir
einige Zeit verloren, erst durch die Behandlung mit dem galvanischen
Strom geheilt wurde, wobei die eine Elektrode auf die Mitte
des Kreuzbeins, die andere oberhalb der Schamfuge an-
gesetzt wurde. Auch auf diese Weise erfolgte jedesmal bei der
Elektrisirung eine deutliche Erleichterung. Dagegen war bei einer
friher vorgenommenen Behandlung desselben Koérpertheils mit dem
Indugtionsstrom eine Verschlimmerung erfolgt. Aus diesen Thatsachen
liess ich mich, da ich zu der Zeit von der gegensitzlichen Wirkungs-
weise der beiden Stromesarten bei Application auf das Hautorgan
absolut nichts wusste, za dem Schluss verleiten, dass der eigentliche
Locus morbi im Kreuz zu suchen sei, wahrscheinlich im Pferdeschweif
oder genauer in den Spinalganglien desselben.

In dem Fall, dass diese Hypothese stichhaltiz gewesen wére,
musste ich weiter erwarten, dass nicht nur ein krankhafter Zustand
der in dem Canal des Kreuzbeins eingeschlossenen, sondern auch der
tibrigen und selbstverstiindlich auch der dem Cervicalmark zugehd-
renden Spinalganglien unter dhnlichen Bedingungen zu krankhaften
Reflexerscheinungen beziiglich des Riickenmarks Anlass geben kénne,
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In Krankheitsfillen letzterer Art musste ferner aller Wahrscheinlich-
keit nach die Juxtaposition des primdren und des secundiren
Krankheitssitzes das Auftreten solcher Phinomene bei den elektrischen
Priifungen bedingen kénnen, die mir schon aus den Fillen, wo das
Cvm. mit der einen und die Og. mit der anderen Stromesart behan-
delt werden musste, bekannt waren. Einige Monate spiter bekam
ich auch wirklich Gelegenheit, mehrere Fille zu beobachten, welche
die postulirten Eigenthiimlichkeiten darboten; die Hypothese von einem
reflexgebenden Uebel der Spinalganglien schien dadurch in der That
bekriftigt zu werden.

9. Friulein, 39 Jahre. 8pinale Neurasthenie, Krankheitsursache unent-

schieden. — Gleichartige Wirkung der beiden Stromesarten auf das Ge-

sichtsfeld und -— anfinglich - auch auf die subjectiven Symptome;

allmilige Verschlimmerung durch die mehrtigige Anwendung des faradi-

sochen Stroms, Heilung durch den galvanischen Strom. ¥rih auftretende
und langwierige elektrische Neurose.

Vor einem Jahre traten im linken Bein intermittirende ischialgische
Schmerzen auf, die sich in den letzten zwei Monaten tiglich einstellten. Zu
gleicher Zeit begann Patientin auch an neuralgischen Anfillen in der rechten
Hand zu leiden, welche von Kéllegefilhl und Welkheit der Hard und Finger
begleitet waren. In den letzten Wochen fingen die Schmerzanfille im Bein
des Morgens friih an, erreichten dann die grésste Heftigkeit, dauerten 6 bis
8 Stunden und hinderten das Gehen. Die Schmerzen in der Hand waren
auch des Morgensam heftigsten, dauerten aber denganzen Tag fort und waren
mit einem Gefiihl von Steifigkeit und Schwiche verbunden. Temperatur der
geschlossenen Hand 34,90 C. — Die Faradisation des Cvm. beseitigte so-
gleich die ischialgischen Schmerzen, welche erst nach Verlauf einiger Stunden
zuriickkehrten. Den néchsten Tag wurde durch Elektrisirung mit dem gal-
vanischen Strom dasselbe Resultat erreicht; 24 Stunden spiter waren die
Schmerzen noch nicht zuriickgekehrt. Die Priifung des Gesichtsfeldes ergab
folgendes Resultat:

S. 36,
F. 43,
G. 45.

Patientin wurde spiter mit dem galvanischen Sirom behandelt, der den
grossten Effect ausgeiibt zu haben schien, und war nach Verlauf von dreizehn
Tagen von allen krankhaften Symptomen sowohl in dem Bein wie in der Hand
befreit. In der Absicht, mich von der wahren Wirkungsweise des faradischen
Stroms in diesem Falle, welcher mein lebhaftes Interesse erregte, zu iiberzeu-
gen, liess ich Patientin spiter mit dieser Stromesart elektrisiren. Die Folge
war indessen ein Wiedererscheinen der krankhaften Phénomene nach drei-
tigiger Elektrisirung, und schon am siebenten Tage musste ich zum galvani-
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schen Strom greifen, da das Zunehmen der neuralgischen Beschwerden eine
fortgesetzte Elektrisirung mit dem faradischen Strom verbot. Freilich wurde
bei jeder Elekirisirung ein zeitweiliger Nachlass der Schmerzen becbachtet,
aber diese kehrten immer schlimmer und schlimmer wieder. Die Behandlung
mit dem galvanischen Strom hatte schnell den erwiinschten Erfolg und fiihrte
die Heilung herbei. Die elekirische Neurose stellte sich friih ein und dauerte
lange.

In dem folgenden Fall ergab die Priifung des Gesichtsfeldes ein
beirrendes Resultat.

10. Frau, 48 Jahre. Cerebrospinale Neurasthenie, Ursache unbekannt, —

BErweiterung des GCGesichtsfeldes durch die Elektrisirung des Cvm. mit

dem faradischen 8trom, BEinschrinkung durch den galvanischen Strom;

wihrend der Session gleichartige Binwirkung beider Stromesarten auf die

Schmerzen; slimilige Verschlimmerung durech den faradischen, Heilung

durch den galvanischen Strom; Beseitigung der Hirnsymptome ohne spe-
cielle Elektrisirung der Og.

Die Krankheit fing vor zwei Jahren mit Kopfschmerzen, Angstgefiihl,
gestortem Schlaf und anderen Phanomenen krankhaft verinderter Hirnfunction
an. Vor sechs Monaten fraten auch Schmerzen im rechten Oberarm auf.
Diese hatten spéter fortwihrend zugenommen, sich mit Kriebeln und Schwiche
der Extremitdt verbunden und hinderten die Bewegung. Sie nahmen die Aus-
breitungsbezirke des Nn. medianus und circumflexus ein. Temperatur der
Hand erhéht.

Da durch die Elektrisirung des Cvm. mit dem faradischen Strom die
Schmerzen im Arm sofort nachliessen, wurde Patientin spiter mit dieser Stro-
mesart behandelt (die Og. wurde nicht elektrisirt). Naech Verlauf von vier
Wochen hatte sich indessen eine langsam zunehmende, aber schliesslich hef-
tige Verschlimmerung sowohl der spinalen wie der cerebralen Symptome ein-
gestellt. Nach einer Woche, wihrend welcher Patientin nicht elektrisirt
wurde, nahm ich den Cvm.-Versuch*) vor: *

S. 42,
F. 46,
G. 42.

Der Versuch wurde in den folgenden Tagen mehrmals wiederholt und
ergab jedesmal eine Erweiterung durch den Inductionsstrom. Dabei machte
ich die Beobachtung, dass die Stromesart, welche beim speciellen Versuch
zuerst angewendet wurde, auch immer die Schmerzen beseitigte.

Von nun an wurde Patientin mit dem galvanischen Strom behandelt
(Cvm. allein), also gegen die Anweisung des Cvm.-versuchs, und in Kiirze

*) Der Kiirze halber werde ich kiinftig die Gesichtsfeldprifungen mit
Riicksicht auf die Localitdt der elektrischen Einwirkung als Cvm.-Versuch,
Og.-Versuch, Hautversuch u. s. w. bezeichnen.
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hergestellt. Die Hirnsymptome liessen ohne besondere Behand-
lung nach.

Spiter beobachtete ich mehrere derartige Fille. Den elektrischen
Stromesarten gegeniiber kennzeichneten sie sich alle durch Phino-
mene, deren Entstehen ich auf keine andere Weise deuten konnte,
als dadurch, dass zwei benachbarte Organe, von denen das eine pri-
mir erkrankt, das andere auf reflectorischem Wege in Mitleidenschaft
gezogen hatte, zu gleicher Zeit von dem elektrischer Strom beein-
flusst wurden. Und so wagte ich, mit Riicksicht auf jenen mehrfach
besprochenen Krankheitsfall, wo die Elektrisirung der Cauda equina
— wie ich meinte — die Heilung herbeifithrte, vorlaufig das primir
erkrankte Organ in den zu der Cervicalanschwellung gehorenden
Spinalganglien zu suchen.

Nachdem ich indessen iiber die reflectorische Einwirkung der
Stromesarten auf centrale Krankheitszustinde eigenthiimlicher Natur
Auskunft bekommen hatte, konnte ich mit Befriedigung jene sehr
gewagte Hypothese als durchaus irrig verlassen. Nach eingehender
Priifung mehrerer hierher gehirigen Fille habe ich den bestimmten
Schluss ziehen konnen, dass weder von einem Leiden der Spinalgan-
glien, noch von einer Erkrankung juxtaponirter Organe iiberhaupt
die Rede ist, sondern dass die bei den elektrischen Versuchen er-
scheinenden eigenthiimlichen Phinomene einfach dadurch entstehen,
dass bei der — in solchen Fillen zweifellos unrichtigen, aber doch
nicht selten zum Ziele filhrenden — centralen Application der Elek-
tricitit gegenseitig streitende Factoren ihren Einfluss geltend machen.
Ich werde gleich auf diesen Gegenstand zuriickkommen. — -

In meinem ersten Artikel habe ich die Vermuthung ausgespro-
chen, dass sich moglicherwgise Fille finden werden, wo die Gesichts-
feldpriifung bei Elektrisirung der Og. ein absolut irreleitendes Resultat
* herbeifithren miisse*). Einen solchen Fall zu beobachten, bekam ich
auch wirklich Gelegenheit, ehe ich den Artikel noch beendigt hatte.
Er ist in vielfacher Beziehung von Interesse.

11. Handelsmann, 30 Jahre. Cerebrospinale Neurasthenie. Krankheits«
ursache unentschieden.

Patient hatte im Laufe eines Jahres an Neurasthenie mit cerebrospinalen
Symptomen gelitten. Kopfschmerz besonders schlimm, fast continuirlich. Die
Gosichtsfeldpriifungen ergaben folgende Resultate:

*) 8. 845 dieses Archivs Bd. XV.
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1. Og.-Versuch. 2. Cvm.-Versuch.
S. 40, S. 40,
F. 40,

G. 44- Erleichterung der

F. 45 | Keine Wirkung auf
’ Kopfschmerzen.

G. 40 f den Kopfschmerz.

Mit Riicksicht auf diese Ergebnisse wurde Patient spiter einer combi-
nirten elektrischen Behandlung unterworfen, indem die Og. mit dem faradi-
schen und das Cvm. mit dem galvanischen Strom behandelt wurde. Bald
aber nahmen die Kopfschmerzen der Art zu, dass Patient die meiste Zeit des
Tages das Bett hiiten musste. Jetzt liess ich thm einen Tropfen Amylnitrit
einathmen, was eine gewaltige Zunahme der Schmerzen bewirkte. Von nun
an wurde auch die Og. mit dem galvanischen Strom behandelt. Nach Ver-
lauf von weiteren acht Tagen fiihlte er sich sehr erleichtert. Die Gesichts-
feldpriifung ergab jetzt folgende Resultate:

1. Og.-Versuch. 2. Ovm,-Versuch.
S. 32, S. 34,
G. 27, F. 31,
F. 29. G. 31 Erleichterung der

; Kopfschmerzen.

Es hatte sich also gleichzeitig mit der zunshmenden Besserung im Be-
finden des Kranken eine keireswegs unerhebliche Einschrinkung des Gesichts-
feldes entwickelt, die in den folgenden drei Wochen, wahrend welchen das
Gesichtsfeld mehrmals untersucht wurde, fortwiihrend in langsamer Zunahme
begriffen war. Da sich in der fiinften Woche die Zeichen der elektrischen
Neurose bei dem schon einige Zeit von allen nervosen Uebeln befreiten Pa-
tienten zu entwickelr anfingen, erschien das Gesichtsfeld bis zu 49 erwoeitert.
Jetzt wurde beim Og.-Versuch bei dem faradischen Strom eine Einschrinkung,
bei dem galvanischen eine Erweiterung des Gesichtsfeldes hervorgebracht.

Die Elektrisirung der Og. mit der positiven Stromes-
art, in diesem Fall der galvanischen, erzeugte also durch-
aus im Gegensatz zu den gewodhnlichen Erfahrungen bei
diesem Patienten eine mit der fortschreitenden Herstel-
lung zunehmende Einschrinkung des Gesichtsfeldes, wih-
rend der Entwickelung der elektrischen Neurose dagegen
eine entsprechende Erweiterung. Die negative Stromesart
hatte die entgegengesetzte Wirkung.

Weil das Resultat der O g.-Elektrisirung beziiglich der Einwirkung
anf das Gesichtsfeld mit dem der Cvm.-Elektrisirung contrastirte,
machte ich, um zu untersuchen, mit welchem jener Resultate das
Ergebniss des Vorderarmversuchs libereinstimmen wiirde, in der ersten
Woche der Behandlung einen solchen Versuch. Da bei diesem der
galvanische Strom Gesichtsfelderweiterung, der faradische dagegen
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Einschriankung erzeugte, erscheint es jedenfalls nicht wahrscheinlich,
dass die beim Og.-Versuch hervorgebrachte Erweiterung des Gesichts-
feldes durch den faradischen Strom als eine specifische Reflexwirkung
— ein Phinomen, von dem sogleich die Rede sein wird, — zu deuten
sei. Auch kann an eine einfache Reizwirkung kaum zu denken sein,
denn in dem Fall wire nach dem Eintreten der elektrischen Neurose
schwerlich eine verdnderte Wirkung des faradischen Stroms beob-
achtet worden. —

Wir wenden uns jetzt zu einem #Husserst interessanten Capitel
der Elektrotherapie, nimlich den reflectorischen Heilwirkungen
der Stromesarten.

Diese Wirkungen sind zweierlei Art, namlich: 1. ein-
fache Reizwirkungen und 2. specifische Reflexwirkungen.

In den ersten Jahren meiner specialistischen Wirksamkeit ereig-
nete es sich niemals, dass eine Elektrisirung der Hautoberfliche, derart
vorgenommen, dass eine Einwirkung des Stromes auf die Central-
organe vermieden wurde, einen augenfilligen oder tiberhaupt merk-
barem Einfluss auf centrale Krankheitssymptome auszuiiben schien.
Liess ich dagegen den Strom auf die Centralorgane einwirken, be-
merkte ich Gfters einen sehr deutlichen Effect. Es war deshalb ganz
natiirlich, dass ich die Wirkungsweise der sogenannten ,allgemeinen“
Elektrisirung und der elektrischen Bader etwas einseitig zu beurthei-
len geneigt war, indem ja bei diesen Vorgingen der Strom nicht nur
auf die Hautoberfliche, sondern auch auf das Centralorgan seinen
Einfluss geltend macht.

Natiirlicherweise fiel es mir nicht ein, das Vermogen des Stroms,
centrale Krankheitszustinde auf dem Wege des Reflexes beseitigen zu
konnen, anzuzweifeln. Thatsachen, die allgemein bekannt sind, lassen
iiber dieses Vermdgen des elektrischen Stroms keinem Zweifel Raum.
Ueberzeugend sind die im vorigen Aufsatz beispielsweise erwihnten
Beobachtungen Vulpian’s und Grasset’s. Nicht weniger iiberzeu-
gende Beobachtungen hatte ich in der That auch selbst gemacht.
Ich habe sie in meinem ersten Aufsatz kiirzlich erwéihnt, bin aber
genithigt, die Aufmerksamkeit des Lesers nochmals auf die betreffen-
den zwei Krankheitsfille zu lenken.

12. F'rau, 39 Jahre Disseminirte S8klerose (?). Krankheitsursache
unentschieden.,

Patientin hatte sich ihre Krankheit vor drei Jahren zugezogen. Zuerst
bemerkte sie Schwierigkeit beim Treppensteigen, besonders im Dunkeln, in-
dem sie sich nicht recht mit den Fiissen orientiren konnte, wackelte und
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Neigung zum Hinteniiberfallen spiirte. Etwas spiter fing die Stimmung zu
leiden an. Nach Verlauf von sechs Monaten wurde ausgesprochenes Wackeln
bei geschlossenen Augen und Neigung hinteniiber zu fallen constatirt. Spater
traten eigenthiimliche Krampfanfille auf, wobei die Schultern und Oberarme
auf eine sonderbare rhythmische Weise bewegt wurden. Wahrend dieser An-
fille konnte Patientin nicht eine Silbe sprechen, wurde aber -selten bewusstlos.
Vor einem Jahre wurde sie atactisch, es traten lancinirende Schmerzen in den
Gliedern auf, begleitet von Kialtegefiihl, Formicationen und Pelzigsein der
Fiisse. Schliesslich fingen die Krampfanfille an, von Gesichts- und Gehors-
hallucinationen begleitet zu werden und nahmen an Haufigkeit zu, die lanci-
nirenden Schmerzen wurden beftiger und liessen Patientin keine Ruhe; die
Unterextremititen wurden von motorischer Lahmung ergriffen, die Blase
konnte nur sehr langsam entleert werden, der Harn zeigte ammoniakalische
Reaction, und die Korpertemperatur fing zu steigen an. Die Sehnen- und
Hautreflexe waren die ganze Zeit intact, ebenso bestand keine pathognomo-
nische Verdnderung des Gesichtsorgans incl. der Pupillen.

Die Kranke war lingere Zeit hindurch 1. Rm. elektrisirt worden, zuerst
mit dem galvanischen und spéter mit dem faradischen Strom*), Ersterer
schien die Symptome zu verschlimmern; letzterer haite wenigstens die Ent-
wickelung der Krankheit nicht hintanzahalten vermocht und auch nie eine
Erleichterung wihrend der Sitzung herbeigefihrt.

Da sich die letzteren bedenklichen Symptome zu entwickeln anfingen,
versuchte ich, was die Einwirkung des faradischen Siroms auf die Vorderarm-
haut moglicherweise auszurichten vermdchte. Ich liess Patientin den einen,
cylindrischen Rheophoren in der Hand halten und applicirte den anderen,
knopfférmigen auf die Innenseite des Vorderarms. Stromstirke missig. Das
Resultat war geeignet Staunen zu erregen; denn nach 2 Minuten waren
die lancinirenden Schmerzen nicht nur in dem elektrisirten,
sondern auch in dem nicht elektrisirten Arm und in den beiden
Unterextremititen vollstdndig beseitigt. Auch die Hirnsym-
ptome hatten nachgelasson. Da nach einer Viertelstunde die Schmerzen
zuriickgekehrt waren, wurden sie wieder auf dieselbe Weise beseitigt. Nach
einer vierstiindigen Ruhe bemerkfe Patientin zu ihrer freudigen Ueberraschung,
dasssieaufihren Fiissen stehenkonnte, ohne unterstiitzt zu wer-
den. Nachdem sie des Nachts gut geschlafen hatte — das erste Mal seit
mehreren Monaten — konnte sie schon die Fiisse etwas vorwirts bewegen.
Die Temperatur war jetzt normal geworden. Nach drei Tagen war keine Bla-
senparese mehr da, und nach Verlauf einer Woche ging Patientin schon im
Freien spazieren™*).

*) Die Gesichtsfeldpriifung gelang wegen der Kurzsichtigkeit und Asthe-
nopie der Patientin nicht.
**) Dieser Krankheitsfall wurde den Professoren Winge und HjSrt vor-
gezeigt.
Archiv f. Psychiatrie. XVI. 1, Heft. 2
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Kalte Bider hatten aufdas Befinden der Patientinentschie-
den ungiinstig eingewirki, wogegen warme Wannenhidder, die
wihrend der Besserung versucht wurden, die Schmerzen regel-
missig beschwichtigten.

Der galvanische Strom wurde nicht versucht.

Die guten Resultate dieser Behandlungsweise bei einem Krank-
heitsfalle, gegeniiber welchem die gebrauchlichen elektrotherapeuti-
schen Verfahren sich absolut ohnmichtig gezeigt hatten, forderten zu
weiteren Versuchen auf. Ein Tabiker, den ich schon durch langere
Zeit vergebens behandelt hatte, wurde mein nichstes Versuchsobject.

13. Schneider, 47 Jahre. Tabes dorsalis.

Vor 20 Jahren hatte Patient sich eine Lues zugezogen und wurde drei
Jahre spiter von reissenden Schmerzen in den Unterextremitiiten angegriffen.
Seit diesem Anfang hatte sich die Krankheit allmilig langsam entwickelt.
Er klagte besonders iiber intestinale und rectale Krisen, welche ihn furchtbar
plagten. In den Unterextremititen litt er fortwahrend an den reissenden
Schmerzen, von Ameisenkriechen, Welkwerden und Absterben der Fiisse und
der Hiinde begleitet. Bei geschlossenen Augen wollte er umfallen; Schmerz-
gefiihl in der linken Wade rudimentir, Temperatureindriicke daselbst verzo-
gert; statische Ataxie; bedeutende Hyperasthesie der Riickenhaut mit abnorm
gesteigerten Reflexen; Patellarreflexe erloschen. Vor 2 Jahren bekam er eine
langwierige Schwellung des rechten Fussgelenks, wo die Haut eine Zeit vor-
her der Sitz eines ringsum das Glied verbreiteten Eczems gewesen war.

Im October 1881 machte ich einige Versuche, deren Resultate
unten mitgetheilt werden.

a) Wenp ein missig starker faradischer Strom entweder auf die
Haut der Vorderarme, der Waden, des Unterleibs, des Riickens, der
Brust u. s. w. applicirt wurde, liessen die Schmerzen in den Extre-
mitdten, im Unterleibe, Rectum oder sonstwo, ebenso wie die Hyper-
dsthesie der Riickenhaut sogleich nach. Die abnormen Reflexe konnten
dann nicht mehr hervorgerufen werden.

b) Dieselben Wirkungen wurden auch durch den galvanischen
Strom erreicht. Der Erfolg von dem ruhig fliessenden Strom -— mit
Ein- und Ausschleichen des Stromes — schien nicht geringer zu sein,
als von dem unterbrochenen und den V.A.*)

¢) Wenn die Elektroden auf die Columna — vom Nacken bis
zum Lendentheil — angebracht wurden, blieb jede Wirkung auf die
Symptome aus, auch bei querer Durchleitung, wobei die eine Elek-
trode auf die Vorderseite des Korpers gesetzt wurde.

*) Unpolarisirbare Elektroden wuarden nicht angewandt.
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d) Dieselben Wirkungen wie durch die Elektricitit wurden
auch durch Frottirung der Haut und Einreibungen mit Senfél er-
reicht.

e) Durch Elektrisirnng des Cvm. oder der Vorderarmhaut mit
dem galvanischen Strom wurde jedesmal eine Gesichtsfelderweiterung
mit 12—19 Ctm. erreicht. Der faradische Strom hatte die entgegen-
gesetzte Wirkung,

f) Durch Eintauchen der Hinde in kaltes Wasser von 12°C.
wurde jedesmal eine bedeutende Gesichtsfelderweiterung hervorge-
bracht; warmes Wasser rief Einschriinkung des Gesichtsfeldes hervor.

g) Frottirungen der Vorderarmhaut erweiterten immer das Ge-
sichtsfeld.

Weil bei diesem Kranken beide Stromesarten dieselbe, sogleich
erscheinende schmerzerleichternde Wirkung entfalteten, und weil
mechanische Reibung ebenso wie die Application reizender Stoffe das-
selbe leistete, so fand ich mich, mit Hinblick auf die Erfahrung der
Physiologen, dass bei Reizungen der sensitiven Nervenfaser der Reiz-
effect wesentlich derselbe bleibt, olne Riicksicht auf die Art und
Natur des Reizmittels, zu dem Schluss berechtigt, dass bei dieser
therapentischen Applicationsweise der Elektricitit die
Stromesarten einfach als Reizmittel wirken. Aus diesem
Grunde und weil ich den Inductionsstrom als die in dieser Beziehung
wirksamere Stromesart betrachten musste, fuhr ich spiter mit
der curgemissen Anwendung des faradischen Stroms fort. Die kurz
nachher im Neurol. Centralblatt versffentlichten interessanten Mitthei-
lungen Rumpf’s iiber die Behandlung der Tabes mit dem faradischen
Pinsel mussten selbstverstindlich meine Ueberzeugung stirken, dass
ich den rechten Weg eingeschlagen hatte. Dass sich der Zustand des
Patienten trotzdem allmilig verschlimimerte, schrieb ich ganz anderen
Momenten als der Behandlungsweise zu.

Jedoch war es mir in der That aufgefallen, dass die Einwirkung
sowohl des faradischen Stroms wie des warmen Wassers auf die
Haut das Gesichtsfeld beschriinkte, wihrend die entgegengesetate
Wirkung von dem galvanischen Strom und dem kalten Wasser er-
folgte. Dazu kam noch die sonderbare Erscheinung, dass die Appli-
cation eines kaum fiihlbaren galvanischen Stroms mit Vermeiden des
Schliessungs- und Oeffnungsschlages ebenso schoell die Schmerzen
beschwichtigte, wie die Anwendung eines kriftigen Stroms und
Volta’scher Alternative. Dazu kam noch die frither gemachte Er-
fahrung, dass kalte und warme Bider unzweifelhaft gegen-

2*
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sitzliche Wirkungen auf die unter Beob. 12 erwihnte Pa-
tientin ausgeiibt hatten.

Tch weiss jetzt, dass ich den Kranken, von welchem die Rede
ist, unrichtig behandelt habe. Ich hitte ihn mit dem galvanischen
Strom elektrisiren sollen.

Thatsache ist, dass die Elektricitit bei diesem Verfahren in dop-
pelter Richtung ihren Einfluss geltend macht, indem sie sowohl eine
erregende wie eine specifische Wirksamkeit entfaltet. Wenn in einem
gegebenen Falle die negative Stromesart hervortretende Reizwirkun-
gen im Moment der Application zeigt und deshalb dhnlich wie die
positive eine momentane Erleichterung bestimmter Krankheitssymptome
hervorbringt — ein solcher Fall ist eben der letzt besprochene, —
so konnte man annehmen, dass beide Stromesarten wesentlich dieselbe
therapeutische Wirkung ausiibten, und dass es folglich gleichgiiltig
sein miisse, eine Wahl zwischen ihnen zu treffen. Man wiirde sich
indessen auf diese Weise sehr tiuschen. Die erregende Wirksamkeit
gehort freilich beiden Stromesarten an, aber in therapeutischer Be-
ziehung ist sie der specifischen, gegensitzlichen, sehr unterge-
ordnet, so sehr, dass sie fiir die Therapie so gut wie gar nicht in
Betracht kommen kann, wie viel sie sich auch manchmal im Moment
der Application durch Hussere Erscheinungen zu erkennen giebt. Bei
der positiven Stromesart summiren sich die erregende und specifische
Eigenschaft des Stroms und wirken in derselben Richtung; bei der
negativen dagegen arbeiten sie einander entgegen, und weil die spe-
cifische Eigenschaft immer die auf die Linge kriftigere ist, so erfolgt
aus der Behandlung mit der negativen Stromesart immer eine — ob-
gleich manchmal langsam sich entwickeinde — Verschlimmerung,
wenn auch jedesmal im Moment der Application die giinstige Wir-
kung des Reizes deutlich verspiirt wird.

Aber keineswegs alle Fille, die sich fiir diese Behandlungsweise
eignen — von anderen ist hier nicht die Rede — zeigen ein solches
Verhalten den beiden Stromesarten gegeniiber. Die erregende Wir-
kung — wenigstens der negativen Stromesart, denn nach der posi-
tiven kann man begreiflicherweise schwierig urtheilen — kann nim-
lich mitunter anscheinend ginzlich wegfallen, und in solchen Fillen
wird man dann Gelegenheit haben, die gegensitzliche Wirksamkeit
der Stromesarten unverhiillt zn beobachten. Zwei Patienten, deren
Behandlung Herr Prof. Winge mir anvertraut hatte, und deren
Krankengeschichten ich unten mittheile, gaben zu dem gliicklichen
Ereigniss Veranlassung, dass ich jene Eigenschaft der Stromesarten
entdeckte.
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14. Frau, 35 Jahre, Neurasthenie. Krankheitstursache unbekannt.

Vor einem Jahre wurde Patientin von einem anhaltenden Kopfsausen
angegriffen, welches, schnell an Intensitit zunehmend, nach sechs Monaten
dem Donnerkrachen #hnlich wurde. Sie bemerkte keine Abnahme des Gehors,
wohl aber einiges Schwindelgefiihl, welches doch nicht besonders genirte.
Auch auf eine andere Weise erschien das Gehororgan leidend, indem der
musikalische Sinn auf eine eigenthiimliche Weise vermindert wurde, welche
Erscheinung sich jedoch nach Verlauf von einigen Monaten verlor. Dann stell-
ten sich auch Kopfschmerzen ein, die Stimmung wurde sehr gedriickt, und
Patientin verlor die Arbeitslust und das Interesse fiir ihre Umgebung. Vor
vier Monaten unterwarf sie sich bei einem auslindischen' Ohrenarzt einer
dreiwdchentlichen galvanischen Cur (Sy), wodurch aber eine arge Ver-
schlimmerung hervorgerufen wurde. Diese verlor sich doch allmilig. Von
einem hiesigen Ohrenarzte. dem Herrn Dr. O. B. Bull, wurde das Intactsein
der leitenden Medicin constatirt.

Beim Og.-Versuch brachte der galvanische Strom bedeutende Gesichts-
feldeinschrinkung hervor. Dabel heftiger, anhaltender. von Ohnmachtsan-
wandlung begleiteter Schwindel, Druckgefihl im Kopf und Auftreten der
donneriihnlicher Gerfiusche. Der faradische Strom beschwichtigte diese Sym-
ptome nicht, erweiterte auch nicht das Gesichtsfeld.

Ich bezweifelte natiirlicherweise nicht, dass der faradische Strom in die-
sem Falle angezeigt sein musste, was ohnehin das schlechte Resultat der
fritheren galvanischen Behandlung zu beweisen schien. Wirklich trat auch in
den ersten acht Tageneine erfreuliche Besserung ein; aber darnach wurde der
Zustand der Patientin fortwihrend schlechter. Es war auch unmdéglich zu
verkennen, dass die von Tag zu Tag zunehmende Verschlimmerung, wobei
Patientin zu ihrem Erschrecken wieder falsch zu horen begann, wihrend die
dauernden Gerdusche fast continuirlich wurden und sich mit dem Heulen wie
von einer Dampfschiffspfeife verbanden, nur die Folge der Elekirisirung sein
konnte. Endlich sah ich mich gendthigt, nach Verlauf von drei Wochen im
Ganzen, die Cur mittlerweile abzubrechen, Nach acht Tagen hatte sich die
Verschlimmerung verloren, und ich konnte die unterbrochene Bshandlung
wieder aufnehmen, Jedoch wagte ich nicht die Og. wieder auf die gewdhn-
liche Weise zu elektrisiren, sondern setzte beide Elektroden weiter unten an,
die hintere etwas zur Seite des fiinften Nackenwirbels, indem ich mir die
friithere Verschlimmerung als eine Folge der schidlichen Einwirkung peripherer
Stromesbogen auf Hirnpartien erklirte, welche wahrscheinlich als der Sitz
paradoxer Reflexe angenommen werden mussten. Thatséchlich besserte sich
auch der Zustand der Patientin von nun an fortwihrend, obgleich langsam. —
Zwei Monate spiter stellte sich Patientin wieder ein. Sie hatte dann das
donnerdhnliche Geriusch Wochen hindurch nicht bemerkt, die Stimmung war
aber fortwihrend triibe und weich, und Patientin fiihlte sich zum Arbeiten
wenig aufgelegt. Da sie die Erfahrang gemacht hatte, dass ein auf
den Arm gelegtes Senfpapier die Kopfschmerzen immer sogleich
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beseitigte, beschloss ich, weil diese Erfabrung einen Wink zu enthalten
schien, versuchsweise einen neuen Weg einzuschlagen und die erregende Eigen-
schaft der Elekiricitdt zu benutzen. Zufilligerweise machte ich erst den Haut-
versuch. Dieser ergab untenstehendes Resultat:

S. 48,

F. 58,

G. 45.

Dabei zeigte sich aber das fiir mich sehr tiberraschende Phinomen, dass
wihrend der faradische Strom, durch dessen Einwirkung jene nicht unerheb-
liche Gresichtsfelderweiterang hervorgebracht wurde, keinen bemerkbaren Ein-
fluss auf die subjectiven Krankheitssympiome ausiibte, von dem galvanischen
Strom nicht nur eine Einschrinkung des Gesichisfeldes, sondern auch eine
augenfillige Verschlimmerung hervorgerufen wurde, indem sich die ab-
normen Gerédusche sogleich wieder einstellten, ein Ohnmachts-
gefiihl entstand und die Hinde leichenblass und kalt wurden.
Dieser Zustand dauerte mehrers Stunden nach der Elektrisirung fort. Diese
war derart vorgenommen worden, dass beide Elektroden in einiger Entfernung
von einander auf die Innenseite des Vorderarms gesetzt wurden. Der Strom
hatte kein Brennen verursacht, wurde im Gegentheil kaum verspiirt. Nachdem
ich mich tberzeugt hatte, dass die so hervorgerufene Verschlimmerung keine
zufillige, sondern wirklich die Folge des Einflusses des galvanischen Stroms
gewesen, liess ich spéter die Vorderarme der Pat. zwei Mal tdglich 4 Minuten
mit dem faradischen Strom elektrisiren. Sie wurde auf diese Weise binnen
Kurzem geheilt.

Die gegensiitzliche Wirkungsweise der beiden Stromesarten war
nach Obigem eine ganz evidente. Der faradische Strom erwei-
terte das Gesichtsfeld erheblich und beseitigte auf die
Dauer simmtliche krankhafte Erscheinungen; der galva-
nische Strom dagegen rief Einschrinkung des Gesichtsfel-
des und damit sogleich eine heftige Verschlimmerung der
Krankheitssymptome hervor. Der wahre Grund, warum die im
ersten Cursus vorgenommene Elektrisirung mit dem faradischen Strom
unten am Nacken so gute Dienste geleistet hatte, liess sich also un-
schwer ersehen.

15. Schiffer, 64 Jahre. ¥Excentrische Neuralgie. Ursache unbekannt.

Vor vier Jahren traten, besonders nach korperlicher Anstrengung, An-
falle von Hinterhauptsschmerzen auf, welche mit einem unbeschreiblich unan-
genehmen Gefiihl ,im Innern des Gehirns® verbunden waren. Vor 2 Jahren
gesellten sich hierzu Anfille von neuralgischen Schmerzen, welche in den
Thoraxwandungen ihren Sitz hatten und sich hiufig auf die Oberarme aus-
breiteten. Siestelltensich gleichfalls besonders nach korperlichen Anstrengungen
ain, Sowohl die Schmerzen im Kopf als auch die im Brustkorbe hatten allmalig
an Haufigkeit und Stirke zugenommen, und wurden zuletzt schon durch Kauen
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und Schlucken hervorgerufen. Die Schmerzen in der Brust zwangen ofters
den kriftigen Patienten zu lautem Wimmern. Sonst war Patient gesund. Die
Brustorgane boten nichts Krankhaftes dar, und bei genauer Untersuchung des
Brustkorbes konnte nirgends etwas Abnormes entdeckt werden. Nach kalten
Bédern wollte Patient immer eine Erleichterung verspiirt haben.

Die Gesichtsfeldpriifung gelang wegen der hedeutenden Asthenopis nicht.
Versuchsweise liess ich daher das Cvm. des Patienten vorliufig mit dem
faradischen Strom téglich einmal elektrisiren. Nach vierzehn Tagen hatte
sich allmilig eine evidente Verschlimmerung entwickelt. Jetzt wurde der gal-
vanische Strom auf dieselbe Weise angewandt. In den ersten zwei Tagen
spiirte Patient dabei einige Erleichterung, aber darnach wurde sein Zustand
schlimmer als je. Die Elektrisirung wurde dann fiir eine Woche seponirt.

Da nach dieser Zeit der Zustand des Patienten unveriindert war, liess
ich ihn mit entblsstem Oberkorper und Fiissen auf eine leitende Matallplatte
stehen, und elektrisirte die Thoraxhaut mit der faradischen Hand. Es zeigte
sich dann, dass zwei symmetrische halbkartenblattgrosse Hautstellen etwas
nach aussen und unten von den Brustwarzen fiir den faradischen Strom ex-
cessiv empfindlich waren, so dass Patient laut aufschrie, wenn ich ihn mit
den Fingern dort anrihrte. Ein Versuch, durch lingsre Einwirkung eines
schwellenden Stroms die Empfindlichkeit zu beseitigen, misslang ganz; Pa-
tient fiihlte sich im Gegentheil darnach sehr unwohl und bekam
schon, nachdem er sich angekleidet hatte, einen Anfall. Dessen-
ungeachtet liess ich die empfindlichen Stellen tiglich mit dem faradischen
Strom elektrisiren, aber schonnach fiinf Tagen wareineso bedeutende Verschlim-
merung eingetreten, dass Patient den halben Tag das Bett hiiten musste.

Jetzt machte ich einen Versuch mit dem galvanischen Strom, wobei ich
die Elektroden auf die empfindlichen Hautpartien setzte. Patient spiirte dabei
keine unangenehme Empfindung, war aber fiir V. A. ebenso empfindlich wie
fiir den faradischen Strom. Nachdem aber der Strom mehrere Minu-
ten hindurch auf jene Stellen eingewirkt hatte, war die Em-
pfindlichkeit nicht nur fiir die V. A., sondern auch fiir den fara-
dischen Strom erloschen. In den darauf folgenden drei Tagen war Pa-
tient fast frei von Schmerzen. Den vierten Tag hatte er beim Besuch eben
die Kopfschmerzen und einen Anfall von Neuralgie. Bei Elektrisirung
des Vorderarms mit dem galvanischen Strom wurde sogleich sin
Aufhoren dieser Symptome herbeigefiihrt. Er wurde spiter tiglich
mit dem galvanischen Strom elektrisirt, und nach sechs Wochen war eine an-
sehnliche Besserung eingetreten. Nach einem zweiten Cursus hatten die Kopf-
schmerzen fast génzlich aufgehdrt.

Ich habe spiter tiber zwanzig Fille behandelt, welche #hnlich
wie die oben erwihnten zwei die Elektrisirung des Hautorgans erfor-
derten und auf diese Weise geheilt wurden*). Ich habe dabei fol-
gende Beobachtungen gemacht:

*) Bei simmtlichen diesen Patienten wurde am Ende des Cursus eine
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a) Einige Fille, welche auf diese Weise behandelt werden muss-
ten, erlitten eine Verschlimmerung durch die centrale Elektrisirung
sowohl mit der einen wie mit der anderen Stromesart, doch so,
dass die Verschlimmerung rascher nach dem Gebrauch der einen als
pach dem der anderen erfolgte.

b) Andere dagegen wurden anfinglich von der centralen Elek-
trisirung mit der einen Stromesart giinstig beeinflusst. Die schlimme
Wirkung stellte sich indessen frither oder spiter ein und verbot eine
weitere centrale Elektrisirung. )

¢) Wieder andere Falle konnten durch centrale Elektrisirung mit
der fiir die Behandlung des Hautorgans indicirten Stromesart geheilt
werden. (Ein solcher Fall ist der sub Beob. 12 erwihnte.)

d) Die Stromesart, welche bei centraler Elektrisirung anfing-
lich eine gute Wirkung hervorbrachte, war nicht immer die fiir die
Elektrisirung des Hautorgans indicirte.

¢) Das Resultat des Hautversuchs war fiir die event. Wahl der Stro-
mesart 6fters entscheidend, indessen wurde nicht selten von beiden Stro-
mesarten eine Erweiterung desGesichtsfeldes(Reizwirkung)hervorgerufen.

f) Das Resultat des Og.- oder Cvm.-Versuchs war dfters dem des
Hautversuchs entgegengesetzt; in mehreren Fillen wurde eine Erwei-
terung des Gesichtsfeldes von beiden Stromesarten hervorgebracht.

Gleichwie es Fille giebt, die durch centrale Elektrisirung eine
Verschlimmerung erleiden, aber durch Elektrisirung des Hautorgans
geheilt werden, so giebt es, meinen spitesten Erfahrungen nach, um-
gekehrt auch Fille, die durch die Elektrisirung des Hautorgans nicht
nur nicht geheilt, sondern in der That verschlimmert werden, wah-
rend die centrale Elektrisirung Heilung herbeifiihrt. Vorldufig diirfen
wir wohl annehmen, dass Fille, welche einer Naturkraft gegeniiber
einen so grossen gegenseitigen Unterschied darbieten konnen, zwei
genau gesonderten Gruppen angehoren, und dass sie jede auf ihrem
besonderen pathogenen Boden emporwachsen. Es ist daher gewiss
picht bloss ein Zufall, dass ich bei den durch periphere Elektrisirung
heilbaren Fillen noch nicht ein einziges jener Momente als Krank-
heitsursache bestimmt habe nachweisen kénnen, die, wie in meinem
ersten Aufsatz erwihnt, offenbar fiir das Entstehen jener Krankheits-
falle Bedeutung haben, die mit centraler Elektrisirung behandelt wer-
den miissen *¥),

zunehmende Verschlimmerung gerade wie nach der centralen Elektrisirung
beobachtet. -
*) Dagegen habe ich bei peripherer Elektrisirirung in den Fillen Hei-
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Wie werden wir uns aber den Fortgang, durch welchen der elek-
trische Strom bei peripherer Anwendung centrale Krankheitszustinde
zu beeinflussen vermag, denken wiissen? — Diese Frage kann natiir-
licherweise gegenwirtig nur sehr unbefriedigend beantwortet werden,
da wir offenbar einen in seinem Wesen uns vdllig unbekaunten patho-
logischen Process als Object vor uns haben. Selbstverstindlich kann
das Hautorgan selbst nichf der Locus morbi sein. Sonst wiirde die
Einwirkung der Elektricitit auf eine beliebig gewahlte begrenzte
Hautstelle absolut nichts leisten. Der Krankheitssitz ist ein centraler,
und der Process, durch welchen die Elektricitat auf diesen einwirkt,
ebenso unzweifelhaft ein reflectorischer. Gehen wir von der Voraus-
setzung aus, dass die gegensitzlichen Wirkungen der Stromesarten
ein Zeichen sind, dass vasomotorische Apparate in Bewegung ge-

setzt sind, — eine Frage, iiber deren Wahrscheinlichkeit oder Nicht-
wahrscheinlichkeit ich auf meine vorliufige Erdrterung in dem ersten
Aufsatz verweisen muss, — so werden wir annehmen miissen, dass

die beiden Stromesarten &dhulich wie die Kilte und die Wirme peri-
phere Endapparate centripetaler Fasern in Erregung versetzen und
dadurch verindernd auf die krankhaften Functionen des Centralnerven-
systems einwirken. Da die Gefithlsnerven gelihmt sein kdnnen, und
der elektrische Strom dennoch michtige Effecte durch Reflex hervor-
bringen kann, wie es sich aus J. Grasset’s Beobachtung ergiebt,
scheinen diese Fasern nicht die sensitiven sein zu konnen. Ueber
die Art und Natur jener Einwirkung kénnen wir nicht urtheilen. Wir
haben es hier mit einer offenen Frage zu thun. Vielleicht befindet
sich auch in den hierher gehorigen Fillen der centrale Vasomotions-
apparat in einem krankhaften Zustande, aber so, dass er von der direc-
ten Einwirkung des elektrischen Stroms therapeutisch nicht beeinflusst
werden kann; oder moglicherweise treten jene Fasern mit anderen
centralen, den Processen des Nervenlebens bestimmenden Apparaten
in Verbindung, so dass ihre elektrische Erregung auf eine andere
lung erreicht, wo die Krankheit reflectorisch durch die Einwirkung mechani-
scher Gewalt hervorgerufen war. — Moglicherweise stehen wir hier einer-
Thatsache von weitreichender Tragweite gegeniiber. — Acht durch Mastur-
bation entstandene Fille haben gleichfalls auf dieselbe Weise (mit dem fara-
dischen Strom) behandelt werden miissen. Meine fritheren Patienten, die sich
durch sexuelle Ausschweifungen ihre Neurasthenie zugezogen hatten, elektri-
sirte ich ¢entral mit dem faradischen Strom (vgl. Bd.XV.S.356 Anm.)und
immer mit mehr oder weniger Erfolg; jedoch bemerkte ich wiederholt Phino-
mene , die mir damals unverstindlich waren, aber aus welchen ich jetzt be-
stimmt schliesse, dass die centrale Behandlung unrichtig war.
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unbekannte Weise die Heilwirkung entfaltet. Die Erledigung dieser
Frage ist der Zukunft iiberlassen. Vorliufig begniigen wir uns mit
den praktischen Thatsachen und machen es uns zur Hauptaufgabe,
diese zu sondern und in ihren gegenseitigen Verh#ltnissen zu be-
leuchten; denn nur auf diese Weise wird der Weg zum klaren Ver-
stindniss angebahnt.

Wenn aber die Art von Erkrankung, welche uns hier beschaftigt,
nicht auf die gewdhnliche Weise von dem elektrischen Strom thera-
peutisch beeinflusst werden kann, wie werden wir uns dann die That-
sache erkliren, dass in manchen Fillen die centrale Anwendung
des Stroms voriibergehend gute Dienste leistet, ja dass wir auf diese
Weise sogar Heilungen erzielen konnen?

Letzteres wiirde uns génzlich unverstindlich erscheinen, wenn
nicht die Stromesart, die bei centraler Anwendung Heilung hinter-
lisst, dieselbe wiire, die auch bei Elektrisirung des Hautorgans den
positiven Dienst leistete. Setzen wir in der Absicht, das Cvm. z. B.
zu elektrisiren, die eine Elektrode auf den Nacken, so wird selbst-
verstindlich in einem solchen Falle der zwischen den Elektroden
fliessende Strom auch die Haut passiren miissen. Zwei wichtige Or-
gane werden jetzt also von dem Strom getroffen, nimlich das Haut-
organ und das Cervicalmark. Ist letzteres zufilligerweise fiir die
Einwirkung des Stroms sehr empfindlich, so wird sich die schidliche
Wirkung des Stroms sogleich oder jedenfalls sehr bald zu erkennen
geben. Aber wie wir jetzt wissen, kann das Centralorgan fiir die
schidliche Einwirkung einer Stromesart mitunter sehr unempfindlich
sein. In einem solchen Falle wird das Gegentheil geschehen, die
reflectorische Wirkung des Stroms wird sich ausschliesslich gel-
tend machen und trotz der centralen Application die Heilung herbei-
fihren, als wenn eine entferntere Hautpartie des Korpers elektrisirt
worden wire. Wenn aber die Stromesart, die fiir die Elektrisirung
des Hautorgans die negative ist, in einigen Fallen bei centraler
Application anfinglich eine gewisse Erleichterung herbeizufiihren
im Stande ist, so miissen wir, um dies erkliren zu kdnnen, annehmen,
dass die Art der Erkrankung, von welcher hier die Rede ist, secun-
diare Processe im Centralorgan auszulésen im Stande sei, die sich
von der directen Einwirkung der Elektricitit beeinflussen lassen,
und welche also, meiner Hypothese zufolge, zu den vasomotorischen
Fortgingen hingefiihrt werden miissen. Dass in Krankheitsfillen
dieser Gruppe auch wirklich die vasomotorischen Nerven in Mitleiden-
schaft gezogen werden konnen, habe ich mehrmals an den Extremi-
titen beobachtet. Auch habe ich einen Fall von cerebro-spinaler
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Neurasthenie behandelt, der eine eigenthiimliche Mischform repri-
sentirte. Die Hirnsymptome wurden durch Og.-Elektrisirung mit
dem faradischen Strom in kurzer Zeit beseitigt, wogegen die spinalen
Symptome erst durch Elektrisirang der Vorderarme mit dem galvani-
schen Strom zum Weichen gebracht werden konnten. Vergl. auch
Observ. 10.

Es wird aus dem oben mitgetheilten ersichtlich, dass in den
Krankheitsfillen dieser Gruppe die directe Einwirkung des elektri-
schen Stroms auf die Centralorgane complicirte Phinomene hervor-
rufen miisse. Wie der Leser jetzt weiss, schrieb ich diese urspriing-
lich dem Einfluss des Stroms auf juxtapponirte Organe zu. Gewisser-
massen hatte ich auch Recht, aber auf eine ganz andere Weise, als
ich mir gedacht hatte.

Wie bei den centralen Versuchen, so kann auch beim Hautver-
such der Uebelstand eintreten, dass das Gesichtsfeld durch die Ein-
wirkung sowohl der einen, wie der anderen Stromesart erweitert
wird, Dies muss der Einwirkung der negativen Stromesart als Reiz-
mittel zugeschrieben werden. Unter solchen Umstinden wird man
also vermittelst der Gesichtsfeldpriifung die Wahl der zu gebrauchen-
den Stromesart nicht treffen kénnen. Anch lisst sich die Moglichkeit
nicht abweisen, dass das Resultat des Hautversuchs gelegentlich ganz
irreleitend werden kann. Ein solcher Fall wird eintreten, wenn die
positive Stromesait keine sichtbare Schwankung der Gesichtsfeldgrenze
erzeugt, wihrend die erregende Wirkung der negativen Stromesart
auf das Gesichtsfeld die specifische iiberwiltigt. Ich glaube in der
That schon einen solchen Fall beobachtet zu haben, bestimmt wage
ich es jedoch nicht zu behaupten, weil der Patient, iiber die zuneh-
mende Verschlechterung beunruhigt, seine Besuche bei mir einstellte
und mich dadurch der Gelegenheit beraubte, genauere Untersuchungen
anzustellen.

Dass die Massage und die Heilgymnastik gegen Leiden des
Nervensystems manchmal vortreffliche Dienste leisten kénnen, ist eine
hinlinglich constatirte Thatsache. Ebenso sicher ist es aber auch,
dass in anderen Fillen mit einer shnlichen klinischen Physiognomie
jene Verfahren nicht nur Nichts ausrichten, sondern sogar schlimme
Folgen haben konnen.

Es erhellt aus diesen Thatsachen ziemlich unzweideutig, dass die
Resultate der Massage und der Heilgymnastik dhnlich wie die Resul-
tate der Elektrotherapie und der Bider gesetzmissig geregelt sein
miissen, und dass wir deshalb hoffen konnen, die Indicationen und
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Contraindicationen der genannten zwei therapeutischen Verfahren aus-
findig zu machen.

Nachdem wir jetzt wissen, dass der elektrische Strom heilsame
Wirkungen des Reizes entfalten kann, und dass diese heilsamen
Wirkungen nur in den Fillen aufzutreten scheinen, welche fiir die
Behandlung des Hautorgans geeignet sind, wihrend sie in den an-
deren ginzlich ausbleiben, so erscheint die Sache vor der Hand nicht
so absolut unklar. Denn dass besonders die Massage und in gerin-
gerem Grade auch die passive Gymnastik erregend wirken miissen,
kann selbstverstindlich nicht angezweifelt werden, wie viele Effecte
anderer Art sie auch ausserdem hervorbringen mégen.

Achtzehn Fille sind mir bekannt, in welchem die betreffenden
Kranken entweder vor oder nach der bei mir durchgemachten elek-
trischen Behandlung die Massage oder passive Heilgymnastik gegen
ihre nervosen Leiden versucht haben. Von diesen achtzehn Kran-
ken wurden finfzehn durch centrale Elekfrisirung an-
nihernd oder vollstindig geheilt, wihrend sie von der
Massage und der passiven Gymnastik entweder keinen
Nutzen oder — in drei Fiallen — evident Verschlimmerung
verspiirten. — Die iibrigen drei Kranken ertrugen die cen-
trale Elektrisirung nicht, von diesen wurden aber die zwei
durch die Massage und Heilgymnastik vollstandig, der
dritte anndhernd geheilt. Vollstindige Heilung wurde bei
diesem Patienten durch Elektrisirug des Hautorgans er-
reicht.

Die Falle also, welche die centrale Elektrisirung verlangten,
wurden von der Massage und passiven Heilgymnastik entweder ver-
schlimmert oder wenigstens nicht giinstig beeinflusst, wihrend die
iibrigen Falle, welche die centrale Elektrisirung nicht ertrugen, sich
umgekehrt verhielten. Obgleich an Zahl wenig imponirend, durften
diese Beobachtungen Aufmerksamkeiten verdienen. Uebrigens kommt
fiir diese Frage auch noch eine andere, noch nicht besprochene That-
sache in Betracht, nimlich die gegensitzliche Wirkung der Massage
auf die Weite des Gesichtsfeldes.

Gegenwirtig pflege ich in den Krankheitsfallen, die eine Elek-
trisirung des Hautorgans erfordern, diese mit der Massage zu com-
biniren. Zu diesem Zwecke lasse ich die Patienten die von Prof.
Angstrom construirten Rollenapperate benutzen, jedoch diirfen sie
nicht selbst die Massage ausfiihren, weil ich bei den dabei erforder-
lichen energischen activen Bewegungen mitunter nachtheilige Folgen
beobachtet habe. Die Elektrotherapie mit der Massage zu verbinden
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kann' von entschiedenem Nutzen sein, weil die letztere die erstere
bisweilen an therapeutischem Wirkungsvermogen iihertrifft*).

Die Entscheidung, in welchen Fillen das Centralorgan
und in welchen das Hautorgan elektrisirt werden muss,
wird also, der vorhergehenden Erérterung zufolge, dieerste
Aufgabe des Elektrotherapeuten sein. In einer bestimmten
Krankheitsform der Tabes ndmlich, scheint es, als ob ihm das kli-
nische Symptomenbild als Leitfaden dienen konnte; sonst hat dies
keinen indicatorischen Werth. Ob der Nachweis der ditiologischen
Momente, wie ich vermuthe, auch fiir diese Frage Bedeutung hat
(vgl. 8. 24), werden erst spitere Beobachtungen abmachen konnen.
Dagegen scheint die Erfahrung des Kranken, dass er von der Massage,
der passiven Gymnastik, von Sinapismen, Frottirungen, Biirsten und
dhnlichen reizenden Proceduren positiven Nutzen verspiirt hat, wirk-
lich einen werthvollen Wink zu liefern. Ebenso kann, wenn die Ein-
athmung des Amylnitrits oder der Gebrauch des Nitroglycerins that-
sichlich Erleichterung hervorgebracht hat, dies zur Beleuchtung der
Frage dienen. Indessen muss man die Existenz jener S. 27 erwihn-
ten Mischform dabei nicht unbeachtet lassen. Dass das Resultat des
Cvm.-Versuchs (und Og.- Versuchs?) keine Anweisung giebt, indem
beide Stromesarten das Gesichtsfeld entweder erweitert oder einge-
schrinkt haben, muss den Gedanken auf die Moglichkeit einer Reiz-
wirkung lenken. In der letzten Zeit habe ich in der Absicht, eine
indicatorische Methode zu erfinden, einige Versuche angestellt, die ich
weiter unten mittheilen werde. Ich hatte nimlich die Beobachtung
gemacht, dass bei einem Patienten, dessen Krankheit centrale Elek-
trisirung erforderte, die Elektrisirung der Vorderarmhaut so-
wohl mit der einen wie mitderanderen Stromesart ebenso
wie die Frottirung des Vorderarms Einschrinkung des
Gesichtsfeldes hervorbrachte. Dies schien zu weiteren Unter-
suchungen aufzufordern, und in der That hat es sich bei den spiteren
Versuchen, die an mehreren Kranken vorgenommen wurden, deren
Behandlungsweise schon vorher festgestellt war, gezeigt, dass die
mechanische Reizung der Haut bei solchen Kranken, die mit centraler
Elektrisirung behandelt werden mussten, das Gesichtsfeld einschriankte,
wihrend sie bei Kranken der anderen Gruppe die umgekehrte Wir-
kung hervorrief. Wahrscheinlich begegnen wir hier wieder Phéno-
menen, die durch Gesetz geregelt sind.

*) Aus diesem Grunde ist es auch zu empfehlen, den unterbrochenen
galvanischen Strom oder V. A, im gegebenen Falle zu benutzen.
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Lisst sich kein Moment entdecken, das als Anleitung bei der
Wahl zwischen der centralen und der peripheren Behandlungsweise
benutzt werden konnte, so wird es gewdhnlich am gerathensten sein,
den Hautversuch zu machen und dabei auf mégliche Wirkungen der
Stromesarten auf die Symptome zu achten. Werden solche beob-
achtet, so darf der Arzt iiber die Wahl nicht im Zweifel sein. Macht
er dagegen erst die centralen Versuche, wird er, weil manchmal auch
bei diesen giinstige Effecte sogleich erscheinen, die aus der erregen-
den Einwirkung der Elektricitdt folgen, diese Effecte vielleicht der
directen Stromeseinwirkung zuschreiben und so eine fehlerhafte
Therapie anfangen. Ein solcher unangenehmer Fall wird selbstver-
stindlich nur eintreffen kénnen, wenn der Arzt den betreffenden Pa-
tienten nur das eine Mal zu beobachten Gelegenheit hat.

Die nachste Aufgabe ist, die Wahl der im speciellen
Falle anzuwendenden Stromesart zu treffen. Der Leser wird
jetat wissen, dass dies keineswegs immer so ganz leicht ist. Es er-
fordert im Gegentheil seitens des Arztes grosse Umsicht und prakti-
schen Tact. In den ersten Jahren, nachdem ich die Untersuchungen
iiber diese Fragen angefangen hatte, glaubte ich immer, dass der
positive Effect einer Stromesart entweder auf die Symptome oder auf
das Gesichtsfeld fiir die Wahl entscheidend sein miisse. Ich brauche
kaum zu wiederholen, dass dies keineswegs der Fall ist. Die einfach
reizende Wirkung des Stromes kann in den bei der Prifung statt-
findenden Process stdrend eingreifen. Dasselbe kann die Folge von
den hypothetischen, von mir als paradox bezeichneten Reflexen sein.
Dieser Verhiltnisse muss der Untersucher sich erinnern. Sobald es
ihm aber gelungen ist, die richtige elektrotherapeutische Behandlungs-
weise festzustellen, hat er auch die Krankheit nach Méglichkeit in
seine Gewalt bekommen, und manchmal wird das Resultat weit iliber
Erwartung seine Miihe belohnen.

Je mehr ich mit der auf den dargestellten Principien basirten
elektrotherapeutischen Heilmethode vertraut geworden bin, desto mehr
habe ich die Gesichtsfeldpriifung trotz ihrer Mangelhaftigkeit und den
mit ihrer Ausiibung manchmal verkniipften Uebelstinden schitzen ge-
lernt. Das Gesichtsfeld ist ein feines Reagens, welches uns erlaubt,
mit der Sonde der Wissenschaft in bisher unerforschte Tiefen hinab-
zudringen. Es ist selbstverstindlich von grosster Wichtigkeit, dass
die Operation moglichst umsichtig ausgefiihrt wird. Absolut uner-
lasslich ist es, dass der Observator sich von der Stabilitit der Ge-
sichtsfeldgrenze des betreffenden Patienten iiberzeugt, bevor er zum
Elektrisiren schreitet. In der Absicht muss er das Gesichtsfeld mit
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kurzen Pausen, wihrend welchen Patient ausruht, mehrmals nach
einander messen. Zeigt sich dabei ein Schwanken der Gesichtsfeld-
grenze, ist der Patient fiir diese Untersuchungsmethode kein passen-
des Object. Wiederholt muss ich noch dagegen warnen, die Messung
in mehr als einer Richtung vorzunehmen. Denn bei den meisten an
Nervenkrankheiten leidenden Patienten lidsst sich das Gesichtsfeld
ausserordentlich leicht ermiiden, und sobald sich die Ermiidung ein-
zusteilen anfingt, giebt sich dies durch eine allmilig fortschreitende
Einschrinkung kund. Die langwierige und umstindliche Untersuchung
in allen vier Segmenten, wihrend welcher Patient gezwungen ist,
einen bestimmten Punkt mit Aufmerksamkeit und angespannt zu
fixiren, .ist natiirlicherweise sehr geeignet, jene Verinderung hervor-
zurufen, und so lisst es sich leicht erkliren, warum man, beim Messen
in den vier Richtungen, nach dem Elektrisiren mit der positiven
Stromesart ofters Erweiterung nur z. B. in den zwei Segmenten nach-
weisen kann, wihrend man in den zwei iibrigen mitunter sogar eine
Einschrinkung constatirt. Ich muss hinzufiigen, dass, wenn unter
solchen Umstéinden eine Einschriankung in einem Segment gefunden
wird, dieses nicht immer das zuletzt untersuchte zu sein braucht.
Denn die durch die Ermiidung erfolgende FEinschrinkung geht in
einer Richtung schneller vor sich, als in einer anderen. In dem zu-
erst untersuchten Segment wird man jedoch selbstverstindlich die
Chance haben, die kiinstlich erzeugte Verinderung am deutlichsten
wahrnehmen zu konnen, und wiederholt man den Versuch, so wird
man auch hier die Constanz in der Art der Stromeseinwirkung zu
beobachten Gelegenheit haben. Niitzlich ist die Messung beider Augen.

Die Einschrinkung des Gesichtsfeldes ist ein pathologisches Phi-
nomen, welches ich als begleitendes Symptom der verschiedenartig-
sten Leiden des Nervensystems beobachtet habe. Wir haben gesehen,
dass wenn der elektrische Strom dieses Symptom auf eine giinstige
Weise zu beeinflussen im Stande ist, so pflegt dies ein Zeichen zu
sein, dass er auch die iibrigen Symptome und damit die Gesammt-
krankheit zu bewiltigen vermag. Ich habe nicht Gelegenheit gehabt,
zu erproben, ob das Resultat der Gesichisfeldpriifung nach Einwirkung
des kalten oder des warmen Wassers eine fiir die Wahl der zu ge-
brauchenden Badecur bestimmende Bedeutung hat. Ich habe nur,
wie der Leser sich aus meinem ersten Artikel erinnern wird, die Er-
fahrung gemacht, dass in den Krankheitsfillen, die sich fiir die elektro-
therapeutische Heilmethode eigneten, von dem kalten Wasser dieselbe
— positive oder negative — Wirkung auf das Gesichtsfeld, wie von
dem galvanischen Strom, von dem warmen Wasser dieselbe, wie von
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dem faradischen Strom erreicht wurde*), und dass es aus meinen
bis dahin gemachten Erfahrungen mit einiger Wahrscheinlichkeit her-
vorzugehen schien, dass die Behandlung mit dem galvanischen Strom
durch eine Kaltwassercur, die mit dem Inductionsstrom durch eine
Warmbidercur ersetzt werden konnte. Ich habe spiter keine Erfah-
rung gemacht, die mit diesem in Widerspruch kam®**). Auch scheint
fiir diese Frage der Umstand von Bedeutung zu sein, dass die
durch die Kidlte erzeugten Neurosen immer mit dem fara-
dischen Strom behandelt werden miissen. Wir stehen offenbar
Vorgéngen gegentiber, die auf das Innigste verkniipft sind, und ich
habe deshalb nicht unterlassen koénnen, in dieser Arbeit, die dem
Titel nach eigentlich nur der Elektrotherapie gewidmet sein sollte,
auch die Reaction des kranken Nervensystems sowohl den Tempera-
turen, wie anderen von der Therapie benutzten Potenzen gegeniiber
zu besprechen. Ich habe den bestimmten Eindruck bekommen, dass
es uns durch fortgesetztes Studium in den von mir angegebenen Rich-
tungen einmal gelingen wird, eine geregelte Therapie der Nerven-
krankheiten zu schaffen, — doch wohl zu merken nur unter der Be-
dingung, dass die Phiinomene, die ich in diesen Aufsitzen besprochen,
und die Resultate. die ich erreicht habe, wirklich, wie ich vermuthe,
durch Gesetze geregelt sind und nicht auf Zufilligkeiten beruhen.
Letzteres ist jedoch wenig wabrscheinlich.

Eine detaillirte Darstellung meiner vergleichenden Versuche iiber
die Wirkung der Massage, der Stromesarten bei peripherer und cen-
traler Anwendung und der kalten und warmen Handbider wird in

*) Meinen spiteren Beobachtungen nach wird dies nur regelméssig dann
zutreffen, wenn der elektrische Strom richtig, d. h. unter Umstinden
entweder auf das Centralorgan oder auf das Hautorgan appli-
cirt wird.

**) Unseren fritheren Erfahrungen iber diesen Gegenstand diirfen wir
nur einen sehr bedingten Werth beilegen, indem wir unsere Becbachtungen
ohne Kenntniss der directen und reflectorischen Wirkungsweise des Stroms
gemacht haben. Gesetzt, wir hitten einen Fall vor uns gehabt, in welchem
die centrale Anwendung des Stroms gute Dienste geleistet hitte, so konnte
nichts desto weniger eine nachherige energische Kaltwasserbehandlung die
Heilung herbeigefiihrt haben, einfach weil die friither elektrische Be-
handlung ohne unser Wissen nur auf Processe secundérer Natur
gerichtet war, Einem solchen Fall gegeniiber wiirden wir also den fehler-
haften Schluss gezogen haben, dass die Kaltwasserbehandlung &hn-
lich wie der faradische Strom gewirkt habe. — Ich rede in der That
aus meiner personlichen Erfahrung.
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diesem journalistischen Aufsatze kaum angemessen sein. Ich theile
daher unten nur die Hauptresultate mit. Die Massage habe ich mit
dem Angstrém’schen Rollenapparat unter missiger Kraftanwendung
ausgeftihrt. Nur der eine Vorderarm wurde in Anspruch genommen
(2 Minuten). Uebrigens erwies es sich gleichgiiltig, ob der Arm auf
diese Weise massirt oder einfach mit einer gewoéhnlichen Kleiderbiirste
frottirt wurde. Um die Wirkung der Bider zu untersuchen, liess ich
den Patienten die eine Hand zwei Minuten lang in’s Wasser tauchen.
Temperatur des kalten Bades 12—15°% des warmen ca. 28° C.

a) In den Fillen, die mit Elektrisirung des Hautorgans behan-
delt werden mussten, rief die Massage oder die Frottirung des Vor-
derarms eine Gesichtsfelderweiterung hervor, in den Fillen dagegen,
wo die Elektrisirung des Centralorgans indicirt war, wurde dadurch
eine Einschrinkung des Gesichtsfeldes hervorgerufen.

Bei zwei Patienten wurde auf diese Weise keine Bewegung der
Gesichtsfeldgrenze hervorgebracht, bei dem einen jedoch nur beim
ersten Versuch. Bei dem anderen erwies sich die Einreibung der Vor-
derarmhaut mit Senfél wirksam.

b) Bei einigen Kranken iibten die Stromesarten bei Elekirisirung
der Vorderarmhaut nicht die gewéhnliche gegensitzliche Wirkung auf
das Gesichtsfeld aus, sondern sie riefen beide entweder eine Erwei-
terung oder eine Einschrinkung hervor, im speciellen Fall immer
in Uebereinstimmung mit dem Resultate des Massagever-
suchs. Letzterer Umstand spricht dafiir, dass die Stromesarten in
diesen Fillen wesentlich als Reizmittel auf das Gesichtsfeld einge-
wirkt haben.

¢) Dieselben Phiinomene wurden gelegentlich auch bei Einwirkung
der warmen und kalten Handbider beobachtet.

d) In den Fillen, welche centrale Elektrisirung erheischten,
wirkte das warme Handbad auf das Gesichtsfeld wie die Faradisa-
tion, das kalte Handbad wie die Galvanisation des Centralorgans,
wenn nicht die oben erwihnte Reizwirkung der Temperaturen das
Resultat stérte. — Dagegen stimmte das Resultat des elektrischen
Hautversuchs nicht immer mit dem des centralen Versuchs iiberein.

e) In den Fillen, welche die Elektrisirung des Hautorgans erfor-
~ derten, wirkte das warme Handbad &#hulich wie die Faradisation,
das kalte ahnlich wie die Galvanisation des Vorderarms auf die Weite
des. Gesichtsfeldes ein, wenn nicht jene storende Reizwirkung ent-
weder der Stromesarten oder der Temperaturen dazwischen kam. —
Dagegen stimmte das Resultat der centralen Versuche durchaus nicht
immer mit dem des elektrischen Hautversuchs iiberein.

Archiv f. Psychiatrie. XVI. 1, Heft. 3
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f) In denselben Fallen war die augenblicklich erscheinende Wir-
kung der negativen Stromesart auf die Symptome iiberraschend oft an-
finglich eine ebenso giinstige, wie die der positiven (Reizwirkung).

g) Wiederholt sah ich von dem Handbade, welches Erweiterung des
Gesichtsfeldes hervorrief, eine ebenso giinstige augenblickliche
Wirkung auf die subjectiven Symptome wie von der Elek-
tricitat.

Ich werde meine Untersuchungen iiber diese interessanten Gegen-
stinde fortsetzen, und, sobald eine grossere Versuchsreihe fertig ist,
dieselbe verdffentlichen *).

*) Ich habe spiter iiber fiinfzig Kranke auf die beschriebene Weise zu
untersuchen Gelegenheit gehabt, und mich durch das so gewonnene Resultat
beziiglich der Behandlungsweise leiten lassen. Die Erfolge sind sehr ermun-
ternd. — Folgende instructive Beobachtung kann ich nicht umhin mitzuthei-
len. Tischler, 31 Jahre. Vor 6 Monaten Formicationen und Schmerzen
in den Gliedern, Temperatur der Hinde erhght. Vor 3 Monaten hiufige An-
fille von Kopfschmerzen, Angstgefiihl, schlechter Laune, Schwindel, Herz-
klopfen. Ursache unbekannt. -— M. bedeutet Massage, K. W. und W. W. kal-
tes und warmes Wasser.

1. Hautversuch. 2. Og.-Versuch.
(Massage)
S. 48. S. 48.
M. 48. F. 56; Erleichterung der
Schmerzen.
G. 54; Wiederkehr derselben.
3. Hautversuch. 4. Hautversuch. 5. Hautversuch.

(Bider) (Bider) (Elektricitit)
S. 53. 8. 51. S. 55.
K. W. 55. W. W. 55. G. 59.
W. W. 57. K. W. 60. E. 56.

Da der Versuch 1 keine Erleuchtung gab, stand ich fortwihrend zwei-
felnd in der Wahl zwischen der peripheren und der centralen Behandlungs-
weise. Das Resultat des Versuchs 2 schien fiir die letztere zu sprechen,
konnte jedoch miglicherweise dem Vorhandensein secund#rer Processe
zugeschrisben werden. Der Versuch 3, welcher als Versuch 4 in umge-
kehrter Ordnung wiederholt wurde, ergab Erweiterung des Gesichtsfeldes so-
wohl durch das kalte wie durch das warme Wasser (Reizwirkung!) und sprach
also zu Gunsten der peripheren Elektrisirung. Beim nachfolgen-
den Versuch 5 erweiterte der galvanische Strom das Gesichts-
feld. — Patient wurde demnach mit Galvanisation des Hautorgans behandelt,
und schon nach vier Sitzungen war von seiner Krankheit kaum
eine Spur zurick.

Wenn der Hautversuch mit den Stromesarten wegen storender Reizwir-
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Sehr bedauern muss ich, dass es mir erst so spit gelungen ist,
die BEigenthiimlichkeiten der reflectorischen Stromeseinwirkungen zu
entdecken; denn jetzt sind manche Beobachtungen, denen ich frither
viel Gewicht beilegte, fast ganz ohne Werth, weil sie ohne Riicksicht
auf jene Wirkungen gemacht sind. Gapz unzweifelhaft sind die Eigen-
thiimlichkeiten mancher Fille, die ich den paradoxen Reflexen zuschrieb,
nur auf Rechnung der reflectorischen Stromwirkungen zu schreiben.
Ich bitte den Leser z. B. nur an jene auffillige Beobachtung sich
zu erinnern, von welcher in dem ersten Aufsatze die Rede war, nim-
lich dass, wenn beim Og.-Versuch die beiden Stromesarten das Ge-
sichtsfeld entweder erweiterten oder einschrinkten, der Hautver-
such die erforderliche Auskunft dber die Wahl der Stro-
mesart geben konnte. Der Grund fir diese Erfahrung, die vollig
unbegreiflich erschien, ldsst sich jetzt unschwer erkennen. Véllig
werthlos sind jetzt alle meine Beobachtungen iiber die directe elek-
trische Behandlung der visceralen Neurosen, denn die Effecte,
die ich urspriinglich der unmittelbaren Stromeseinwirkung auf die
Ganglien zuzuschreiben geneigt war, kdnnen ebenso gut in den von
dem Strom erzeugten reflectorischen Processen ihren Grund haben,
und dass es sich in der That in manchen Fillen so verhilt, scheint
aus der — mir frither dunkel vorgekommenen — Thatsache hervor-
zugehen, dass ein ganz schwacher Strom, welcher schwerlich die
Ganglien im Innern desKorpers mit einer hinreichenden Wirksamkeit
zu beeinflussen vermiochte, viscerale Nervenschmerzen mit grosser
Pricision ofters sofort beschwichtigt.

Ich habe in der letzteren Zeit drei Fille von Neurasthenie be-
handelt, gegen welche sich jedes elektrotherapeutische Verfahren
nicht nur fruchtlos erwies, sondern iiber kurz oder lang eine Ver-
schlimmerung hervorrief, die doch nie besonders anhaltend war. An-
fangliche, wihrend der Sitzung erscheinende giinstige Wirkungen
beobachtete ich wiederholt; sie erwiesen sich indessen als tduschend
und miissen wahrscheinlich der Einwirkung des Stromes auf Processe
secundirer Art zugeschrieben werden.

Vorliufig habe ich nichts mehr iiber diese Gegenstinde zu erdr-
tern. Was ich in diesen Aufsitzen dem Leser mitgetheilt habe, be-
trachte ich selbst nur als rohes Material, aus welchem erst in einer
kiinftigen Zeit, wenn vollkommenere Beobachtungen und reicherer Stoff
zur Verfiigung stehen, der kunstgemisse Guss hervorgehoben wird.

kung keine Erleuchtung iber die zu gebrauchende Stromesart giebt, kann
manchmal der Versuch mit den Handbddern die Sache entscheiden.

3*



36 C. Engelskjon,

Ich will nur noch einige Beobachtungen iiber bestimmte Krank-
heitsformen mittheilen.

Die Tabes. Ich habe Benedikt in seinen klinischen Vortrigen
wiederholt behaupten horen, dass die Fille der Tabes, welche mit
Opticusatrophie*) einhergehen, beziiglich des spinalen Leidens leicht
heilbar seien. Ich habe in der That dieselbe Erfahrung gemacht und
sehe mich im Stande hinzufiigen zu konnen, dass es von dieser
Form der Rilckenmarksschwindsucht zweierlei Fille giebt,
von denen die einen mit dem faradischen, die anderen mit
dem galvanischen Strom behandelt werden miissen. Wie bel
den von Benedikt beobachteten Fillen war die centrale Elektrisi-
rung erforderlich. Es verhilt sich also mit dieser Form wie mit der
entsprechenden Form der Neurasthenie.

16. Schneider, 38 Jahre, fand sich den 6. October 1880 zur Be-
handlung ein, Die Krankheit haite 5 Jahre gedauert, und hatte mit Kopf-
schmerzen, Gedichtnissschwiche und deprimirter Stimmung angefangen. Vor
zwei Jahren Abnahme des Gesichts, Schwindel, allgemeines Schwiche-
gefiihl, Ameisenkriechen in den Gliedern und Hyperisthesie der Ober-
schenkelhaut beiderseits, Spéter lancinirende Schmerzen in den
Beinen und Abnahme des Geschlechtstriebes. Zur Zeit der Unter-
suchung dauerten die genannten Symptome fort; Gang taumelnd, wie
eines Betrunkenen, aber nicht eigentlich ataktisch; absolute Analgesie
auf der Vorderfliche der Oberschenkel; die Patellarsehnenreflexe er-
loschen; Starrheit und Enge der Pupillen. bedeulonde Gesichts -
schwiche, totale Achromatopsie. Von dem Augenarzt Herrn P. Thile-
sen, der die Giite hatte, die Untersuchung der Augen vorzunehmen, wurde
Atrophie des Opticus beiderseits constatirt. — Verdacht auf Lues.

Der faradische Strom, durch die Og. geleitet, beschwich-
tigte die Kopfschmerzen. Der galvanische Strom hatte diese
Wirkung nicht. Bei einem spateren Versuch mit Einathmung
von Amylnitrit warden sowohl die Kopfschmerzen, wie auch ein
neuralgischer Schmerz in der linken Schulterblattregion be-
seitigt. Patient wurde darnach mit Faradisation der Og., des Cvym. und
1K behandelt. Er spiirte bei jeder Session auffillige Erleichterung und Besse-
rung von Tag zu Tag. Die Anfille von lancinirenden Schmerzen
konnten ebenso wie die denselben begleitende Hauthyperasthe-
sie jedesmal sowohl durch die Faradisation wie durch die Ein-
athmung von Amylnitrit beseitigt werden. Nach 8 Tagen hatte die
Gesichtsschirfe des linken Auges zugenommen, nach weiteren 2 Tagen konnte

*) Oder auch mit gastrischen Krisen.
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er Nadelstiche als solche auf den analgischen Hautpartien unterscheiden. Den
21. October wurde in Gegenwart der Professoren Lochmann, Winge und
Worm-Miiller die Riickkehr der Patellarreflexe constatirt. Nach-
dem Patient drei Curse durchgemacht, hatten siammtliche Symptome des
Riickenmarkleidens schon lange aufgehdrt, Patient hatte ein besseres Aus-
sehen bekommen und an Gewicht nicht wenig zugenommen. Die Patellar-
reflexe wurden jedoch nie besonders kriftig. Was das Gesicht betrifft, so
konnte er bei seiner Entiassung mit dem linken Auge, dessen
Pupille weiter und etwas beweglich geworden war, Blau, Gelb
und Roth ganz gut unterscheiden, Grin dagegen nicht. Beim Sehver-
mobgen, welches sich wihrend des ersten Cursus etwas verbessert hatte, wurde
spiter keine weitere Verinderung beobachtet. — Ich habe den Patienten
neuerdings, nach Verlauf von nahezu 4 Jahren, wieder gesehen, Sein Seh-
varmdgen schien etwas schlechter geworden, doch konnte er sich ganz gut auf
den Strassen orientiren, Er hatte in der Zwischenzeit ein neues Handwerk
— die Biirstenbinderei — erlernt und befand sich ganz gut.

17. Schneider, 50 Jahre, aufgen. 1. Novbr. 1880. Vor 20Jahren
Lues. Vor 6 Jahren Kopfschmerzen, Schwindelanfille, Abnahme der Po-
tentia virilis und des Gesichts, Doppelsehen und Engerwerden
der linken Pupille. Vor2Jahren Anfille von lancinirenden Schmerzen
in den Beinen, von heftiger Hauthyperisthesie begleitet. Die genannten
Symptome bestehen fortwihrend. Bei der Untersuchung wird complete Anal-
gesie der Oberschenkelhaut constatirt. Die Patellarreflexe sind dusserst
schwach und kénnen nur selten hervorgerufen werden; beide Augen
amaurotisch, deutlicher Strabismus divergens des linken Auges und
geringe Ptosis des gleichnahmigen Augenlides. Herr Prof. Jacob Heiberg,
der den Patienten zuvor schon kannte, hatte die Giite, die Augenuntersuchung
vorzunehmen und constatirte vorgeschrittene Atrophie des Opticus
beiderseits.

Die Faradisation der Og., wie spéter auch die Einathmung
von Amylnitrit beschwichtigte augenblicklich die Kopfschmer-
zen (die lancinirenden Schmerzen und die denselben beglei-
tende Hauthyperisthesie liessen sich durch dieselben Mittel
coupiren). Patient wurde darnach mit Faradisation der Og., des Cvm. und
1K behandelt, und war, nachdem er zwei Curse durchgemacht hatte, beziig-
lich der spinalen Symptome giinzlich geheilt*), Die Patellarreflexe
waren jetzt kriftig und ausgiebig, wie beim gesunden Menschen
und sind es auch jetzt, 4 Jahre spater.— Auf das centrale Gesichts-
vermigen des Patienten iibte der Strom anfinglich eine zauberiahnliche Wir-
kung aus. Schon nach wenigen Tagen konnte Patient, der friher kaum das
Licht vom Fenster wahrnahm, mit dem rechten Auge das Fensterkreuz unter-

*) Die Steigerung des Geschlechtstriebes war nur eine unbedeutende.
Dies kann jedoch natiirlich ebenso gut auf Rechnung des Alters des Patienten

geschrieben werden.
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scheiden, spiter auch die Finger zéhlen, Gegenstinde im Zimmer, wie Ge-
milde, Thiirgriffe u. dgl. ganz deutlich sehen, ja nach 4 Wochen konnte er
nicht nur die Zahlenscheibe von der Riickseite bei der Taschenuhr unter-
scheiden, sondern auch die Stellung der Zeiger ganz richtig angeben. Er
sah aber Alles wie durch ein feines Loch und musste mit den Augen
miihsam nach dem Gegenstande suchen. Diese Verbesserung des centralen
Gesichts, wihrend welcher ich den Patienten wieder Herrn Prof. Heiberg
vorstellen liess, ging jedoch leider in der auf dem Cursus folgenden Pause
v6llig verloren. Das Schielen und das Herabhingen des oberen Augenlides
blieb unveréndert.

In der Absicht, zu untersuchen, was durch eine lingere Zeit hindurch
fortgesetzte Elektrisirung mit den Sehnerven auszurichten wére, behandelte
ich den Patienten fast ein ganzes Jahr — mit Unterbrechhungen — aber das
Resultat wurde in jeder Beziehung ein negatives. '

Es scheint aus diesen beiden Beobachtungen ziemlich unzwei-
deutig hervorzugehen, dass es fiir die Tabes oder wenigstens fiir be-
stimmte Fille derselben ein neurotisches Anfangstadium giebt, wah-
rend dessen die Krankheit noch heilbar ist*). Wihrend aber dieses
Anfangsstadium fiir’s Riickenmask lange andauern kann, scheinen im
Sehnerven die unheilbaren anatomischen Verinderungen sich frithzeitig
zu entwickeln. Dass indessen diese auch bier von einem neurotischen
- Process eingeleitet werden, scheint aus pachstehender Beobachtung
hervorzugehen.

18. Tischler, 38 Jahre, aufgen. 18. August 1879, Nach einer Er-
kaltung hatte Patient vor 4 Wochen an Kopfschmerzen, Schwarzwerden vor
den Augen, Gedichinissschwiche, gestortem Schlaf, Herabsetzung der
Gesichts- und Gehdrsschirfe, reissenden Schmerzen in den Glie-
dern und Mattigkeit zu leiden angefangen. Diese Symptome hatten allmilig
zugenommen und sich mit lancinirenden Schmerzen in den Armen, hef-
tigem Girtelschmerz und dem Gefiihl eines elastischen, federnden
Korpers unter den Fusssohlen verbunden. Die Riickenhaut fiir Berih-
rung empfindlich, die Hautreflexe erhoht, die Sehnenreflexe aber
normal. Der Gang taumelnd, Wackeln bei geschlossenen Augen, die
Potentia virilis herabgetzt. Die Horweite fiir die Taschenuhr rechts 1,5,
links 10 Ctm.; die rechte Pupille etwas erweitert, die linke nicht ver-
engt, beweglich; absolute Griinblindheit; das Gesichtsfeld beider-
seits, besonders nach unten, sehr eingeschriankt. Von Prof. Jak. Hei-
berg wurde eine (wahrscheinlich) beginnende Opticusatrophie mit
Herabsetzung der Sehschirfe beiderseits sammt Parese des Sphinc-
ter iridis und M. ciliaris dext. constatirt.

*) Vielleicht sind diese Fille einfache Neurosen, &dhnlich wie die von
Westphal gefundene neurotische Form der multiplen Sklerose.
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Da der faradische Strom — ebenso wie die Einathmung von
Amylnitrit — die Kopfschmerzen sogleich beschwichtigte, be-
handelte ich demnach den Patienten mit Faradisation der Og., des Cvm. und
1. Nach drei Wochen konnte Prof. Heiberg keine Anomalie der
Gesichisfunctionen auf dem linken Auge mehr entdecken, auf
dem rechten Auge constatirte er noch einen Rest der Griinblindheit, der in-
dessen schon nach einigen Tagen ebenfalls verschwunden war, In der
sechsten Woche war die Horweite rechts 32 Ctm., links 50 Ctm.
Geheilt®).

Patient hat in den verflassenen 5 Jahren wiederholt kleinere Anfille der-
selben Krankheit gehabt, das erste Mal nach einer heftigen Kdlteeinwir-
kung, das zweite Mal nach einem Schrecken®*), ist aber jedesmal auf die-
selbe Weise nach kurzer Elektrisirung geheilt worden.

Von der Unterform, welche mit dem galvanischen Strom behan-
delt werden muss, und zu welchem die von Benedikt geheilten Fille
gehoren, habe ich nur einen Fall beobachtet, der indessen fiir die
Publication nicht recht geeignet ist.

Sind die Fille, welche dieser Hauptform der Tabes angehéren,
vasomotorischen Ursprungs? — Gesetzt, es sei so, dann miissen die
Fille, welche die Behandlung mit dem faradischen Strom erheischen,
in einer Verengung der kleineren Arterien und dadurch bedingter
Animie, die anderen dagegen in einer Erweiterung der Arterien und
entsprechender Hyperimie ihre pathologisch-anatomische Grundlage
haben. In der That sind diese postulirten gegensitzlichen Versnde-
rungen der Arterienrdhren schon bei einer anderen Krankheit des
centralen Nervensystems, die sich ohnedies oft genug mit den
Symptomen der Tabes verbindet, nimlich der progressiven
Paralyse der Irren, von E. Mendel***) nachgewiesen. Freilich
sucht Mendel die Verengung der kleineren Arterien, die sich bis
zum Verschwinden des Lumens steigerte, auf eine Endarteriitis obli-
terans der grosseren zufithrenden Zweige, durch welche eine Einengung
.des Strombettes und ungeniigende Blutzufuhr hervorgerufen werden
sollten, zuriickzufithren. Aber erstens wire jene Einengung durch
eine entsprechend vergrdsserte Stromesgeschwindigkeit der Blutsiule

*) Dieser Fall gab zur Erfindung der Gesichtsfeldpriifung Veranlassung.
*#) Bei dieser Gelegenheit liess Patient sich anfinglich von einem Elek-
trotherapeuten behandeln, der ihn mit dem galvanischen Strom elektri-
sirte. Wegen der dadurch hervorgebrachten Verschlimmerung — beson-
ders der Gesichtsfunctionen — suchte er wieder meine Hiilfe.
***) E. Mendel, Ueber Hirnbefunde bei der progressiven Paralyse etc.
Berliner klin, Wochenschr. £. 1883. No. 17.
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neutralisirt worden, und zweitens wire das unter einem hoheren
Druck stehende Blut in den nach Mendel’s Angaben iberfiillten
Venen zweifelsohne in die schlaffen und blutleeren Arteriolen zuriick-
gestromt, wenn diese nicht auf eine andere Weise ver-
schlossen waren®*). Vorausgesetzt aber, dass Mendel’s Erkli-
rung wirklich die richtige ist, so ersehen wir jedenfalls aus seiner
Beobachtung, dass, was fiir unsere Frage entschieden von Wichtig-
keit ist, die Paralyse der Irren sich ebensowohl auf Grund-
lage der Andmie, wie der Hyperimie entwickeln kann.

Die zweite Grundform der Tabes geht mit spinalen Symptomen
einher, kann aber spiter Atrophie der Sehnerven herbeifiihren. Dass
die centrale Elektrisirung auch gegen diese Form gute Dienste leisten
kann, sieht man z. B. aus Benedikt’s und Erb’s Beobachtungen.
Weil es aber scheint, dass aunf diese Weise vielleicht nie eine wirk-
liche Heilung erfolgt ist, diirfte es fraglich sein, ob nicht moglicher-
weise das iibliche Verfahren einfach gegen secundire Processe ge-
richtet ist (vgl. oben), und ob die Misserfolge unserer Therapie da-
durch bedingt sind, dass wir die Krankheit auf eine fehlerhafte Weise
in Angriff genommen haben. Schon friih sah Moritz Meyer einen
aunffallenden Erfolg von der peripheren Faradisation, und in
der letzteren Zeit ist diese Behandlungsweise von mir und Th. Rumpf
wieder aufgenommen, nachdem sie lange Zeit hindurch in Vergessen-
heit gerathen war. Die von Rumpf erreichten Erfolge sind sehr be-
achtenswerth und ermunternd. Meine Beobachtungen iiber die peri-
phere elektrische Behandlungsweise werde ich bei einer spiteren Ge-
legenheit mittheilen. Nur will ich hier gleich die schon im Vorher-
gehenden ausgesprochene Vermuthnng bestitigen, dass in dem einen
Fall der faradische, in dem anderen der galvanische Strom
zu gebrauchen ist, und dass die Anwendung der unrich-
tigen Stromesart fiir den Patienten schlimme Folgen haben
kann. Man braucht nur die Haut der Vorderarme zu elek-
trisiren.

Es verhilt sich also mit der Tabes gerade wie mit der Neur-
asthenie. Nur scheint es, dass sich die beiden Hauptformen der
Tabes, von denen die eine centrale, die andere peripbere Elektrisi-

*) Mendel sagt nicht, ob die durch die Endarteriitis obliterans erfolgte
Verengerung der Arterien eine bedeutende gewesen ist. Aus seiner Darstellung
erfahren wir nur, dass keine Stenose bestand. Und dennoch waren
- die meisten Capillaren und Arteriolen blutleer.
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rung erheischt, schon durch klinische Merkmale von einander unter-
scheiden.

Der schlimme Ruf, in welchem diese Krankheit steht, wird sich,
bei einer richtigeren, individualisirenden Behandlung sowohl in Bezug
auf die Elektrotherapie wie auf die Balneotherapie, sicher bedeutend
verlieren. Aussicht zur Heilung haben jedoch natiirlich nur Falle,
in welchem keine — oder jedenfalls eine unerhebliche ~— histologische
Verinderung noch besteht. Denn gelingt es uns nicht, einen
degenerirten Sehnerven zur Norm zuriickzufiihren, so wird
uns dies ebenso wenig mit einem degenerirten Riickenmark
gelingen.

Die disseminirte Sklerose verhilt sich in elektrotherapeutischer
Beziehung wie die Tabes. Meine Resultate sind, nachdem es mir ge-
lungen ist, die Fille zn unterscheiden, welche die centrale und die
periphere Elektrisirung erheischen, sehr erfreulich. Ich werde meine
Beobachtungen bei einer anderen Gelegenheit mittheilen.

Die Poliomyelitis. Dass auch von dieser Krankheit eine Form
existirt, die nicht die vermuthete entziindliche Natur theilt, scheint
aus untenstehendem Fall hervorzugehen, den ich Herrn Dr. Carl
Thaulow in Christiania verdanke.

19. Knabe, 23/, Jahre, aufgen. 9. August 1881. Nachdem das
Kind vor vier Wochen an einem kiihlen Tage auf feuchtem Boden im Freien
lingere Zeit geschlafon hatte, bekam es Kopfschmerzen und Fiebersymptome
und erbrach. Das Fisber dauerte drei Tage. Dann erschien die rechie Un-
terextremitit gelihmt und war kalt anzufiihlen. Zwei Tage spiter wurde
auch die linke Extremitdt gelihmt, doch in geringerem Grade. Die Urinent-
leerung und Abfiihrung war unbehindert. Die paralysirten Glieder fingen jetzt
rapide abzumagern an.

Nach dem Gebrauch warmer Bider ging die Lihmung ein wenig zu-
riick, so dass beide Beine, namentlich das linke, bei der Untersuchung etwas
beweglich waren. Sowohl Ober- wie Unterschenkel der rechten Extremitit
waren von der Lahmung ergriffen, dagegen nur der Unterschenkel des linken
Beins. Die gelahmten Theile waren kiihl, die Musculatur schlaff und welk.
Keine nachweisbare Schwichung der Sensibilitit. Patellarreflex rechts er-
loschen, links undeutlich. Die faradomusculidre Reaction in den
paralysirten Theilen absolut erloschen; in den untersuchten
Muskeln Ea. R. — Da die Ursache — Kélteeinwirkung — unzwei-
felhaft erschien, und auch die gute Wirkung der warmen Bader nicht zu
verkennen war, wagte ich, das Kind mit dem faradischen Strom
zu behandeln (Cvm). — Nach fiinf Tagen konnte der kleine Pa-
tient schon auf den Fiissen stehen und duch eine kleine Strecke
allein gehen. Den 25. ging er den ganzen Tag umher; der Gang un-
sicher (Hahnentritt). Den 12, September wurde die Behandlung fiir eine
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Woche eingestellt und den 11. October wieder aufgenommen. Die
Besserung hatte wihrend der Pause nicht erheblich zugenom-
men. Den 28. October war die faradomusculidre Reaction in
den linken Wadenmuskeln, den 4. November in simmtlichen
paralysirten Muskeln zurtckgekehrt, die Schlaffheit der Musculatur
verschwunden und der Panniculus in guter Entwickelung. Das Kind wurde
entlassen, ehe die galvanomusculdre Reaction normal geworden war. Es war
dann schon langst keine Spur der Paralyse zuriick*).

Bei einem erwachsenen Mann habe ich eine Affection der rechien Unier-
extremitéit behandelt, die dem Bilde der multiplen Neuritis entsprach,
Die centrale Behandlung (Cvm.) sowohl mit der galvanischen wie mit der fara-
dischen Stromesart verschlimmerte das Leiden; Heilung durch Massage.

Die Chorea. Von dieser Krankheit habe ich mit dem faradischen
Strome (Cvm.) zwei veraltete Fille geheilt, wovon der eine sieben,
der andere neun Jahre bestanden hatte. Den einen dieser Fille ver-
danke ich Dr. Gronn in Christiania. — Die Chorea muss bald mit
dem galvanischen, bald mit dem faradischen Strom behandelt werden
(vergl. die im ersten Aufsatz publicirten Beobachtungen). Die gleich-
zeitige Verabreichung von Nitroglycerin ist im letzteren Falle ent-
schieden von Nutzen. Fille, die mit Elektrisirung des Hautorgans
behandelt werden miissen, habe ich noch nicht gesehen; sie diirften
sicher vorkommen.

Die Epilepsie ist eine Reflexkrankheit, und vou einer wirksamen
Therapie kann selbstverstindlich nicht die Rede sein, so lange das
reflexogene Uebel, welches sich ohnehin unserer Beobachtung meistens
entzieht, nicht beseitigt ist. — Ich habe ibrigens die Erfahrung ge-
macht, dass die E. sich auf einem neurasthenischen Boden ent-
wickeln kann, dass m. a. W. die Verinderungen im Centralorgan, die
einerseits zur Kntwickelung des nearasthenischen Symptomenbildes
Veranlassung geben, auf der anderen Seite die reflexgebende Ursache
der Epilepsie liefern kénnen, und dass in solchen Fillen die Epilepsie
zugleich mit der Neurasthenie geheilt werden kann. Die Art und
Natur des dtiologischen Moments kommt hier in Betracht.

20. Geschiaftsmann, 68 Jahre, gab an, dass er sich seine Krank-
heit vor fiinf Jahren dadurch zugezogen, dass er der Winterkalte stunden-

*) Zwei Fille dieser Krankheit waren augenscheinlich dadurch entstan-
den, dass die betreffenden Kinder sich Nachts entblosst hatten. — Diese
Krankheitsursache diirfte ofter zur' Entstehung der spinalen Kinderparalyse
Veranlassung geben, und die Misserfolge unserer Therapie darin ihren Grund
haben, dass wir solche Fille mit dem galvanischen statt mit dem faradischen
Strom behandelt haben,
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lang bei ungeniigender Bewegung aunsgesetzt war. Unmittelbar darnach stell-
ten sich neurasthenische Beschwerden und epileptische Anfélle ein. Letztere
jusserten sich durch eigenthimliche Schiuckbewegungen, Schmatzen mit der
Zunge und absolute Geistesabweisenheit und befielen ihn gewshnlich zwei Mal
des Tages. Nach der Angabe seiner Frau hatte er nur ein Mal einen klassi-
schen Anfall gehabt. Die Behandlung mit Bromkalium war vergebens ver-
sucht worden. — Die Faradisation der Og. wirkte sogleich erleich-
ternd auf die subjectiven Symptome. Er wurde darnach anfanglich
nur durch die Og., spiter anch durch das Cvm. elekirisirt, und machte im
Ganzen drei Curse durch. Wahrend der ersten sieben Tage nach An-
fang der Behandlung hatte er nur zwei Anfille, spiter keine im
Laufe eines Jahres, und er ist meines Wissens auch jetzt im dritten Jahre
von der Epilepsie befreit.

Ich gebe den Rath, die Siuferepilepsie durch centrale Fara
disation, die Epilepsie der Masturbanten durch Faradisation
des Hautorgans zu behandeln.

Die Psychosen, vergl. Beobachtung 6 und 8.

21. Eisenbahnarbeiter, ca. 50 Jahre. Melancholie. Patient
schien sich seine Krankheit durch Aufenthalt in einer kalten Wohnung wih-
rend des Winters vor drei Monaten zugezogen zu haben. Absolute Schlaf-
losigkeit und Arbeitsunlust, bestindiges Weinen, Stillschweigen. Er sass fort-
wihrend regungslos auf einem Stuhl, liess sich jedoch leiten und hinfiihren,
wo man wollte. Nach Faradisation durch die Og. erhob er sich plétzlich mit
einem freudigen Lacheln und rief aus: ,Jetzt ist es fort!® Die folgende
Nacht schlief er gut, war aber beim Erwachen wieder melancholisch. Bei er-
neuerter Elektrisirung wiederholte sich die Scene, und Patient ging munter
fort. Den nichsten Morgen war er abermals fraurig und schweigend wie
frither, wurde aber auf’s Neue auf dieselbe Weise erleichtert. Als er den fol-
goenden Morgen munter erwachte, kiimmerte er sich nicht um eine weitere
Behandlung, sondern girg auf die Arbeit und soll spiter nur etwas ,nervos“
gewesen sein.

22. Kunstmaler, ca. 22 Jahre. Patient befand sich seit Monaten
in einer hdchst sigenthiimlichen Verfassung. Er war froh und munter, redete
verniinftig und schien in jeder Beziehung normal zu sein; wenn er aber an
die Staffelei ging, stand er dort wie festgebannt, und es war ihm nicht még-
lich, den Pinsel auf die Leinwand zu bringen. Wenn er schreiben wollte, er-
ging es jhm ebenso. DesMorgens brauchte er vier Stunden, um seine Striimpfe
anzuziehen. Er sagte selbst, wenn ich in ihn drang, um diese Sonderbarkei-
ten zu erkldren: ,Ich glaube, dass ich geisteskrank sein muss. Ich begreife
es selbst nicht“. Dabei erschien er ganz ruhig und freundlich. Aussereiner
nicht unerheblichen Einschrinkung der Gesichtsfelder konnte
ich sonst kein krankhaftes Symptom bei ihm entdecken. Von Simulation war
absolut nicht die Rede. -— Beim Og. - Versuch erweiterte der faradische Strom
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das Gesichtsfeld, und Patient wurde darnach mit dieser Stromesart behan-
delt. Nach vierzehn Tagen blieb er plotzlich aus, und kurz darnach erschien
seine Mutter, welche mir erzihlte, dass er mit dem Malen emsig beschiftigt
sei, auch hatte er einen Brief von vier Seiten geschrieben. Geheilt™).

Der Leser wird aus diesen wenigen Beispielen sicher schon er-
sehen haben, was durch die Befolgung meiner Methode zu errei-
chen ist,

Christiania, im Juri 1884,

*) Nachdem das Manuscript beendigt war, habe ich einer an Verriickt-
heit leidenden Frau durch Galvanisation der Vorderarmhaut in wenigen
Sitzungen von ihren Wahnideen vollig befreit. Die Massage und das kalte
Handbad erweiterten das Gesichtsfeld. — Patientin war vor fiinf Jahren ver-
gebens von mir mit Galvanisation des Sy. behandelt worden. Die Krankheit
nahm eher zu. Ich werde den Fall gelegentlich ausfiihrlicher mittheilen,



